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1.Vorwort
Der Psychiatrietag wird organisiert vom Sozialpsychiatrischen Dienst des

Landkreises Elbe-Elster.

Dieses Handout wurde in Zusammenarbeit mit den Tragern in Vorbereitung
des Psychiatrietages entwickelt. Fir die Inhalte sind die Trager selbst
verantwortlich.



2.Stationare Versorgung

2.1.Klinik fir Psychotherapie und Psychosomatik
2.2.Psychotherapeutische Klinik



2.1. Klinik fur Psychotherapie,

Trager Psychotherapie und Psychosomatik des
Elbe-Elster Elbe-Elster-Klinikums
Klinikum

Anschrift Pl

Klinik - Zentrale

Elbe-Elster Klinikum GmbH
Kirchhainer Strae 38a
03238 Finsterwalde

T. +49 3531 503-0 (Zentrale)
F. +49 3531 503-105
info@elbe-elster-klinikum.de

Ansprechpartner

www.elbe-elster-klinikum.de
Psychiatrische Klinik am Standort
Finsterwalde

Sekretariat (Frau Lauckner)

T. 03531 503-231 (tagsiiber)
F.03531503-249
psychiatrie@elbe-elster-klinikum.de
Psychiatrische Tagesklinik -
Elsterwerda:

T. 03533 489-330 (Pfl. Markus)
F.03533489-3319
tagesklinik.ew@elbe-elster-klinikum.de
Friedrich-Jage-Strale 3

04910 Elsterwerda

Psychiatrische Institutsambulanzen
(PIA)

PIAmit Traumaambulanz -
Finsterwalde

PIA- Finsterwalde

PIA- Elsterwerda

Sprechzeiten

personliche
Terminvereinbarung
erforderlich

- tagsuber telefonisch
- per Mail

Wir helfenlhnen Losungen
zu finden.

Stationdires Behandlungsangebot:

. Auf 3 Stationen bieten wir eine umfassende Diagnostik und Therapie von seelischen
Erkrankungen und psychischen Stérungen auf Grundlage des bio-psycho-sozialen
Krankheitsmodells

. Spezielle stationdre Behandlungsangebote fir Menschen mit Abhangigkeitserkrankungen,
Borderline-Erkrankungen, Psychosen

. Alterspsychiatrie / Gerontopsychiatrie: Psychotherapie im Alter

Tagesstationdre Behandlungsangebote (in der Regel tagsiiber von Montag bis Freitag):
. NEU: eigenstandige Tagesklinik am Standort Finsterwalde (weiter im Aufbau)
. Psychiatrische Tagesklinik in Elsterwerda

Ambulante Behandlungsangebote (nach persénlicher Vereinbarung):
»  NEU: Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) mit Traumaambulanz (in Kooperation mitdem
LASV) in Finsterwalde
o Kontakt PIA : Schwester Sabine Drangosch (+49 3531 /503 242), s.drangosch@elbe-
elster-klinikum.de oder oder Sekr. der Psychiatrie
o Kontakt Traumambulanz:
o Abt. fir Psychiatrie/Psychotherapie/Psychosomatik - Traumaambulanz seit/ab: Juni
2021 (ndhere Informationen auf: https://lasv.brandenburg.de)
o nur Erwachsene (ab 18 Jahren), Kirchhainer Str. 38a, 03238 Finsterwalde, Herr
Chefarzt MPH Séren Pest: +49 3531 /503 230, s.pest@elbe-elster-klinikum.de oder
Frau Lauckner /Michalk /Kienast (Sekretariat) +49 3531 /503 231, psychiatrie
@elbe-elster-klinikum.de oder Schwester Sabine Drangosch
»  Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) Elsterwerda
Fachédrztin: Frau Dipl.-Med. AWitt, Ihre Ansprechpartnerin: SchwesterRegina, Tel.: 03533603-
413
Montag, Dienstag und Donnerstag 08.00-12.00 und 13.00-17.00 Uhr, Mittwoch 08.00-10.30 Uhr;
Freitagnach Vereinbarung
»  Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) Finsterwalde
Facharzt: Herr Winkler, Ihr Ansprechpartner: SchwesterEvelin, Tel.: 03531 503-310
Wir bitten um telefonische Terminabstimmung. Die Behandlung erfordert den
Uberweisungsschein des Hausarztes. Montag, Dienstag und Mittwoch 8.00-12.00 und 13.00-
16.00 Uhr, Donnerstag 8.00-12.00 Uhr; Freitag nach Vereinbarung, Gedachtnissprechstunde:
dienstags 16:00-18:00 Uhr

Krisenbewaltigung
langfristige Therapieplanung

sonstiges

Notfall Seele: Krisenintervention in schweren seelischen und

psychischen Ausnahmesituationen.
Uber die Notwendigkeit einer Aufnahme entscheidet der/die
Psychiater:in gemeinsam mit lhnen. Kriseninterventionen werden auf

allen Stationen durchgefiihrt.

Kontakt zum diensthabenden Psychiater:in iiber die
Notaufnahme in Finsterwalde, Erreichbarkeit 24/7/365.
Personliche Vorstellung erforderlich !

Es finden keine telefonischen Beratungen statt !!



mailto:info@elbe-elster-klinikum.de?subject=E-Mail%20von%20www.elbe-elster-klinikum.de%20(Footer)
http://www.elbe-elster-klinikum.de/

2.2. MEDIAN Psychotherapeutische

Trager
MEDAIN Klinik Bad Liebenwerda
Anschrift Angebot

Dresdener StralRe 19

04924 Bad Liebenweda

Ansprechpartner

CA Dr.med Fliichter
Tel. 035341-902138

Fr. Bahre (Aufnahmeleitung)
Tel. 035341-902136

Sprechzeiten

Montag — Freitag

08.0 —17.00 Uhr

Wir helfen lhnen Losungen
zu finden.

Wir begleitenSie in einem ganzheitlichen Behandlungsansatz, die
Hintergriinde fir Ihren Alkohol- und/oder Medikamentenmissbrauch zu
erarbeiten, die Hintergriinde Ihrer Abhangigkeitserkrankung zu erkennen
und adaquate Verhaltensalternativen zum Alkoholmissbrauch zu
entwickeln, zu erproben und zu festigen.

In der Behandlungszeitwollen wir lhnen auf dieser Basis, unserer
fachlUbergreifenden und individuellen Behandlungein abstinentes Leben
fur Ihre Rickkehr in Familie, Beruf und Gesellschaftermoglichen. Darliber
hinaus wollenwir Sie zum Mitmachen motivieren, lhnen wiederKraft und
Mut geben, sich den Herausforderungen des Lebens stellen zu wollenund
zu kénnen. Unser Team nimmt Sie als Mensch mit lhren ganz
personlichen Anliegen, Bedirfnissen und Wiinschen ernst.

Entsprechend des ganzheitlichen Ansatzes bietet unsere Klinik folgende
Therapieschwerpunkte:

- Psychotherapie

- Med. Dienst (Arzte und Pflegedienst)

- Sozialdienst

- Physiotherapie

- Sporttherapie

- Gestaltungstherapie

- Paartherapie

- Seniorenprogramm

- Eltern-Kind-Behandlung (Kinderbis zu 12 Jahren)

- Arbeitstherapie intern bzw. berufsorientierte, externe
Arbeitstherapiein ca. 30 Betriebender Umgebung

- Indikative Gruppen zur Férderung des ind. Behandlungsziel

Alternativen zur
Alkoholabhangigkeitzu
entwickeln

sonstiges

Ein Therapieplatz steht
lhnen nach einer
Antragstellung beim
Kostentrager (RV bzw. KV)
zur Verfigung

- Paartherapie fur suchtkranke Paare (auch mit Kind/ern)

- Festigungstherapie (Therapie vor einem Riickfall zur Sicherung der
Abstinenz)

- Auffangbehandlung (fur rtickfallige Patienten)

- Bewerbungstraining

- Organisation, Antragstellung fir alle Formen der ambulanten
bzw. stationdaren Nachbehandlungen, bei Bedarf und
Notwendigkeit auch der beruflichen Rehabilitation




3.Tagesstatten

3.1.Tagesstatte fur chronisch psychisch kranke Menschen/

Bad Liebenwerda

3.2.Tagesstatte fur chronisch psychisch kranke Menschen/
Finsterwalde

3.3.Tagesstatte fur geistig behinderte Menschen

3.4.Tagesstatte flir Menschen mit Suchterkrankungen ‘



Trager

,Tatige Gemeinschaft” e.V.

SchloR&ckerstralle 5/7
0492 Bad Liebenwerda
www.taetige-gemeinschaft.de

3.1. Tagesstatte Bad Liebenwerda

Anschrift

Angebot

Tagesstatte fur

Psychisch kranke Menschen
SchloRackerstralle 7

0492 Bad Liebenwerda
www.taetige-gemeinschaft.de

Ansprechpartner

Ansprechpartner fiir Sie
sind:
Frau Pulz

Sprechzeiten

Montag bis Freitag
07.30 bis 16.00 Uhr

Tel.: 035341 /647-33

info@taetige-
gemeinschaft.de

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Alle Menschen, die Hilfe
suchen oder sich fiir unsere
Angebote interessieren,
beraten wir kompetent und
umfassend.

Mit Ihnen gemeinsam
suchen wir nach geeigneten
Betreuungsmoglichkeiten

Tagestatte fiir chronisch psychisch Kranke

Die Tagesstatte bietet psychisch kranken Menschen ein
Wochenprogramm von 8.00 bis 16.00 Uhr. Die Tagesstatte ist barrierefrei
zuganglich und kann Rollstuhlfahrer aufnehmen.

Die Tagesstétte ist ein Angebot fiir Menschen,

die aufgrund psychischer Probleme Schwierigkeiten mit der
Bewaltigung ihres Alltags haben

die sich (wieder) in Kontakt mit anderen Menschen erleben
mochten

die sich wiederan eine Tagesstruktur gewdhnen mdchten

die sich in therapeutischen, handlungsorientierten Programmen
inihren lebenspraktischen Fahigkeiten und ihrer
Leistungsfahigkeit und Leistungsmotivation weiterentwickeln
mochten.

Leistungsangebote

Aufbau und Rickgewinnung grundlegender Alltagskompetenzen
Gestaltung des Tages- und Alltagsstruktur

Soziale Einbindung in der Gruppe

Arbeits- und Beschaftigungstherapie (Hauswirtschafts-, Kiichen-
und Gartenbereich)

Stutzende, I6sungsorientierte Einzel- und Gruppengesprache
Kreativgruppe / schopferische Gestaltung, kognitives Training
Freizeitgestaltung

Gesundheitsstabilisierung— und Férderung

Unterstlitzung in Krisen, persénliche Betreuung und Beratung
Angehorigenarbeit

sonstiges

erganzende Angebote:

e Wohnstitte
,Haus an den
Elsterwiesen”

e Ambulant Betreutes
Einzelwohnen
in ihrer Hauslichkeit

e Angebote der
Altenhilfe (Pflege,
Wohnen,
Tagespflege)

»Tatige Gemeinschaft” e.V. Bad Liebenwerdaist ein gemeinnitziger
Verein, der sich seitseiner Griindung im Jahr 1993 zielgerichtetan
flaichendeckenden und gemeindenahen Versorgungsangeboten fir
Menschen im Krankheits- oder Pflegefall im Landkreis Elbe-Elster
engagiert.



mailto:info@taetige-gemeinschaft.de
mailto:info@taetige-gemeinschaft.de

Trager

LebensWert e.V.

Verein zur Begleitung und
Betreuung von Menschen mit
psychischenErkrankungen und
deren Angehorigen

3.2. Tagesstatte LebensWert e.V.

Finsterwalde

Anschrift

Angebot

03238 Finsterwalde

Schlossstr. 6 a

Ansprechpartnerin

Frau Prach

Telefon:

03531 701514

Mail:
lebenswert.ev@t-online.de

Homepage:
www.lebenswert-ev.de

Offnungszeiten

Montag bis Freitag

09.00 bis 15.00 Uhr

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Die Tagesstatte ist ein teilstationares, fest strukturiertes Tages- und
Wochenangebot der Eingliederungshilfe fiir chronisch psychisch
erkrankte Menschen, die ein bestandiges soziales Miteinander
innerhalb einer Gemeinschaft suchen.

Wer diese Hilfe in Anspruch nehmen mdéchte, besucht die
Tagesstatte an 3 bis 5 Tagen in der Woche, jeweils von 9.00 —15.00
Uhr.

Die begleitende Unterstlitzung erfolgt dann auf der Grundlage
eines gemeinsam erstellten individuellen Hilfeplanes in den drei
Bereichen in Rahmen einer Kleingruppe mit dem/der jeweiligen
Bezugsbeteuerin:

e Kiiche—gemeinsames Kochen und Essen

e Gestaltung —Spal} an Kreativitat

e Kommunikation und Bewegung —Spaziergange,
Gedachtnistraining, kérperliche und spielerische Elemente

Bei Bedarf und Wunsch fithren wir gemeinsame Gesprache mit
Angehdrigen oder anderen Bezugspersonen.

Fiir den Besuch der Tagesstatte ist eine Antragstellung beim
zustandigen Sozialamt notwendig.

e kostenlos
e vertraulich

sonstiges

Im Landkreis Elbe — Elster haben wir an den Standorten Finsterwalde,
Herzberg und Elsterwerda eine Kontakt- und Beratungsstelle. Desweiteren
bieten wir Betreutes Wohnen im eigenen Wohnbereich oder in der
Wohngemeinschaft als weitere Hilfeangebote unseres Vereins an.

e Unterstlitzung bei
Antragstellung

Die Geschidftsstelle des LebensWert e.V. befindet sich in
03238 Finsterwalde, SchloRstr. 6a und ist unter
Tel.nr.: 03531701514 erreichbar.



mailto:lebenswert.ev@t-online.de
http://www.lebenswert-ev.de/

3.3. Tagesstatte Doberlug-Kirchhain

Trager
c. ) Lebenshilfe
Finsterwalde e V.
Anschrift Angebot

Cottbuser Str. 11a

03253 Doberlug-Kirchhain

Ansprechpartner

Frau Katrin Stahl
Tel.: 035322-1706
Fax: 035322-170730

doki@lebenshilfe-
finsterwalde.de

Sprechzeiten

Mi.: 13.00 - 17.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Zielgruppe:

..sind erwachsene Menschen mit geistiger Behinderung ab 18 Jahren, die
nicht im Arbeitsprozess stehen und aufgrund ihrer Erkrankungen und

Behinderungen nicht am Arbeitsleben teilnehmen.

Zielstellung:

Entsprechend ihrer individuellen Voraussetzungen sind die Nutzer*innen
in der Lage, ihren Tag so zu strukturieren, dass die Teilhabe am Leben in
der Gesellschaft gesichert ist und Inklusion geférdert wird.

Arbeitsweise:

Wir unterstitzen konsequent die Nutzer*innen in der Strukturierung des
Tages. Unsere Leistungen werden als Hilfe zur Selbsthilfe in Form von
Beratung, Assistenz, stellvertretende Leistungen, Anleitung und Begleitung
durch die Mitarbeiter*innen erbracht. Die individuellen Ressourcen der
Nutzer*innen werden eingebunden, erhalten und weiterentwickelt. Dabei
erfahren sie Lebensfreude und Lebensqualitat und Teilhabe am Leben in
der Gesellschaft.

Diesen sozialpdadagogischen Prozess gestalten wir zielgerichtet und
planvoll.

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Ausstattung:

In der Tagesstdtte konnen bis zu sieben Nutzer*innen aufgenommen
werden. Die Rdume der Tagesstatte sind barrierefrei erreichbar. Wir halten
fur die Nutzer*innen zwei Gemeinschaftsraume, einen Snoezelenraum und
ein Bad vor. Zusatzlich kénnen die groRziigig gestalteten Aullenanlagen
genutzt werden.

sonstiges

Weitere Informationenunter:

www.lebenshilfe-finsterwalde.de

Die Mitarbeiter*innen der Tagesstatte sind Fachkrafte mit bedarfs-
gerechten Qualifikationen.




3.4. AUSWEG gGmbH

Trager
~ Tagesstatte ,Am Rosenende”
USW=G 5 Z
—
Suchtkrankenhilfe
Anschrift Angebot

AUSWEG gGmbH
Tagesstatte ,Am
Rosenende”

Am Rosenende 8

03235 Doberlug-Kirchhain

Ansprechpartner

Sabine Lehmann,
Carola Gensichen,
Jennifer Miller

Telefon

035322-31930
tagesstaette@ausweg-
gmbh.de

Sprechzeiten

Mo. bis Fr.

08.00-14.00 erreichbar.

Wir helfenlhnen Losungen
zu finden.

Angebote zur Tagesstrukturierung

- Motivation, Hilfe, Anleitungbei therapeutischen MaRnahmen

- Begleitung, Anleitung bei Planung und Durchfiihrung von
Aktivitdatenin der Tagesstatte

- RegelmaRige Erndhrung

Angebot im Bereich sozialer Kompetenzen

- Hilfe, Anleitung, Motivation zur Ubernahme von
Verantwortung im Bereich Hauswirtschaft (Kiiche,
Objektreinigung, AuRenanlagen, Garten)

Medizinische Versorgung

- Hilfe und Motivation beilnanspruchnahme medizinischer
Vorsorge und Versorgung
- Motivation zur regelmaRigen Vorstellungund Behandlung

beim Haus- und Facharzt
Angebote im Bereich der Abstinenzstarkung

- Aufklarung Gber Erkrankung und deren Verlauf

- Erarbeitung alternativer Handlungs- und Verhaltensweisen
- Krisenintervention

- Bearbeitung von Rickfallen und Rickfallprophylaxe

- Starkung des Selbstwertgefihls

Weitere Angebote

- Ergotherapie

sonstiges

Die Tagesstditte ist eine teilstationdre Einrichtung,
ausgelegt fiir 20 Personen. Wir erbringen Leistungen zur
Eingliederung von Menschen mit Suchterkrankungen und
deren Folgeerscheinungen.

Wir bieten ...
e tagesstrukturierende
e lebensbegleitende

e suchtbearbeitende ... Leistungen zur Eingliederung.
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Trager

Landkreis 7
Elbe-Elster \\

4.1.Sozialpsychiatrischer Dienst

im Gesundheitsamt / Bad Liebenwerda

Anschrift

Angebot

Gesundheitsamt Elbe-Elster
Sozialpsychiatrischer Dienst
Riesaer Str. 19

04924 Bad Liebenwerda

Ansprechpartner

Frau Jingling

Dipl. Sozialarbeiterin
Telefon

035341-978698
gesundheitsamt-spdi@ lkee.de

Herr Mahler

Dipl. Sozialarbeiter,
Psychiatriekoordinator
Telefon

035341-978703
gesundheitsamt-spdi@ lkee.de

Sprechzeiten

Di: 08.00-12.00 Uhr,
13.00-17.00 Uhr

Do: 08.00-12.00 Uhr,
13.00-16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

# psychosoziale Beratung

# Begleitung vor, wihrend und nach einem
Klinikaufenthalt

# Vermittlung und Unterstiitzung bei der
Inanspruchnahme individueller Hilfen

% Zusammenarbeit mit Arzten, anderen Behérden,
Diensten und Einrichtungen

# Krisenintervention

# Behindertenberatung

kostenlos
vertraulich
anonym

ohne Uberweisung
auch Hausbesuche
moglich

O O O O O

sonstiges

Am ersten Freitag im November jeden Jahres findet in Doberlug -
Kirchhain/Refektorium der Psychiatrietag des Landkreises Elbe Elster statt.
Ndhere Informationen erhalten Sie von den Ansprechpartnern des Dienstes
und/oder zeitnah aus der Presse.

Auch in Finsterwalde und

Herzberg(Elster) mit
Ansprechpartner fir Sie da!

Bei akuten psychiatrischen Krisen, aulRerhalb der

Sprechzeiten des Sozialpsychiatrischen Dienstes
informieren Sie bitte den Notruf 112

11



4.1.Sozialpsychiatrischer Dienst

Trager
‘ im Gesundheitsamt / Finsterwalde
Landkreis
Elbe-Elster \
Anschrift Angebot

Gesundheitsamt Elbe-Elster
Sozialpsychiatrischer Dienst
Kirchhainer Str. 38a
03238 Finsterwalde

Ansprechpartner

Frau Rosar
Dipl. Sozialarbeiterin
Telefon

03531-5026454
gesundheitsamt-spdi@lkee.de

Frau Braun
Dipl. Sozialarbeiterin
Telefon

03531-5026457
gesundheitsamt-spdi@ lkee.de

Sprechzeiten

Di: 08.00-12.00 Uhr,
13.00-17.00 Uhr

Do: 08.00-12.00 Uhr,
13.00-16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

# psychosoziale Beratung

# Begleitung vor, wihrend und nach einem
Klinikaufenthalt

# Vermittlung und Unterstiitzung bei der
Inanspruchnahme individueller Hilfen

% Zusammenarbeit mit Arzten, anderen Behérden,
Diensten und Einrichtungen

+ Krisenintervention

# Behindertenberatung

kostenlos
vertraulich
anonym

ohne Uberweisung
auch Hausbesuche
moglich

O O O O O

sonstiges

Am ersten Freitag im November jeden Jahres findet in Doberlug -
Kirchhain/Refektorium der Psychiatrietag des Landkreises Elbe Elster statt.
Ndhere Informationen erhalten Sie von den Ansprechpartnern des Dienstes
und/oder zeitnah aus der Presse.

Auch in Bad Liebenwerda
und Herzberg(Elster) mit
Ansprechpartner fir Sie da!

Bei akuten psychiatrischen Krisen, aulRerhalb der
Sprechzeiten des Sozialpsychiatrischen Dienstes
informieren Sie bitte den Notruf 112

12



4.1.Sozialpsychiatrischer Dienst

Trager
. im Gesundheitsamt / Herzberg (Elster)
Landkreis
Elbe-Elster \
Anschrift Angebot

Gesundheitsamt Elbe-Elster
Sozialpsychiatrischer Dienst
Grochwitzer Str. 20

04916 Herzberg (Elster)

Ansprechpartner

Frau Steinbach

Dipl. Sozialarbeiterin
Telefon

03535-463108
gesundheitsamt-spdi@ lkee.de

Frau Winkler

FA fur Psychiatrie
Sachgebietsleitung
Telefon

03531-5026455
gesundheitsamt-spdi@ lkee.de

Sprechzeiten

Di: 08.00-12.00 Uhr,
13.00-17.00 Uhr

Do: 08.00-12.00 Uhr,
13.00-16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

# psychosoziale Beratung

# Begleitung vor, wihrend und nach einem
Klinikaufenthalt

# Vermittlung und Unterstiitzung bei der
Inanspruchnahme individueller Hilfen

% Zusammenarbeit mit Arzten, anderen Behérden,
Diensten und Einrichtungen

# Krisenintervention

# Behindertenberatung

kostenlos
vertraulich
anonym

ohne Uberweisung
auch Hausbesuche
moglich

O O O O O

sonstiges

Am ersten Freitag im November jeden Jahres findet in Doberlug -
Kirchhain/Refektorium der Psychiatrietag des Landkreises Elbe Elster statt.
Ndhere Informationen erhalten Sie von den Ansprechpartnern des Dienstes
und/oder zeitnah aus der Presse.

Auch in Finsterwalde und
Bad Liebenwerda mit
Ansprechpartner fir Sie da!

Bei akuten psychiatrischen Krisen, aulRerhalb der

Sprechzeiten des Sozialpsychiatrischen Dienstes
informieren Sie bitte den Notruf 112
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4.2 .Kontakt- und Beratungsstelle

Trager
LebensWert e.V.
LebensWerte.V.
Verein zur Begleitung und
Betreuung von Menschen mit Heererg
psychischen Erkrankungen und
deren Angehorigen
Anschrift Angebot
04916 Herzberg Wir sind fur Sie da, wenn Sie

Ludwig-Jahn-Str.24

Ansprechpartner

Frau Hille

Herr Lehmann

Telefon: 03535
248501
Mail: lebenswert-

hz@t-online.de

Hompage:
www.lebenswert-ev.de

Sprechzeiten

Montag: 11.00-15.00
Donnerstag: 14.00-17.00

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

eine Anlaufstelle fir soziale Kontakte und Austausch suchen

e verschiedene Gruppenangebote (z.B. Entspannung,
Gedachtnistraining, Kreativgruppe)

e gemeinsame Freizeitgestaltung

e gemutliches Miteinander

eine Beratung oder Hilfe wiinschen

e psychosoziale Beratung
e Gesprachsgruppen

e flr Angehorige, Kollegen, Freunde... eines psychisch
erkrankten Menschen

e Dbei Antragstellungen

e zu den verschiedenen Hilfsangeboten im Elbe-Elster-
Kreis - ggf. Weitervermittiung

e kostenlos
e vertraulich

sonstiges

Beratungs- und Gruppenangebote finden auch auflerhalb dieser
Offnungszeiten statt.

Im Raum Herzberg bieten wir auch Betreutes Einzelwohnen (BEW) an. In
Finsterwalde gibt es mit der Tagesstdtte und dem Betreuten Wohnen in der
Wohngemeinschaft weitere Hilfeangebote unseres Vereins

Weitere KBS in
Elsterwerda und
Finsterwalde

Die Geschidftsstelle des LebensWert e.V. befindet sich in
03238 Finsterwalde, Schlof3str. 6a und ist unter
Tel.nr.: 03531 701514 erreichbar.
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Trager

LebensWerte.V.

Verein zur Begleitung und
Betreuung von Menschen mit
psychischen Erkrankungen und
deren Angehorigen

4.2.Kontakt- und Beratungsstelle
LebensWert e.\V.

Finsterwalde

Anschrift

Angebot

03238 Finsterwalde

Friedrich-Engels-Str. 21

Ansprechpartnerin

Frau Jahn-Pdschke
Telefon: 03531 7188919

Mail:
lebenswert.ev@t-
online.de

Homepage:
www.lebenswert-ev.de

Sprechzeiten

Dienstag: 13.00-17.00
Mittwoch: 10.00-14.00
Freitag: 10.00-14.00

und nach Vereinbarung

Unsere Angebote sind:

Wir sind fur Sie da, wenn Sie

eine Anlaufstelle fir soziale Kontakte und Austausch suchen

e verschiedene Gruppenangebote (z.B. Kreativgruppe,
Gedachtnistraining, Kochgruppe)

e gemeinsame Freizeitgestaltung

e gemitliches Miteinander

eine Beratung oder Hilfe wiinschen

e psychosoziale Beratung
e Gesprachsgruppen

e flr Angehorige, Kollegen, Freunde... eines psychisch
erkrankten Menschen

e Dbei Antragstellungen

e zu den verschiedenen Hilfsangeboten im Elbe-Elster-
Kreis - ggf. Weitervermittlung

e kostenlos
e vertraulich
e zeitnah

sonstiges

Beratungs- und Gruppenangebote finden auch auflerhalb dieser
Offnungszeiten statt.

Im Raum Finsterwalde bieten wir auch Betreutes Einzelwohnen (BEW),
Betreutes Wohnen(BW) in der Wohngemeinschaft sowie die Tagesstdtte als
weitere Hilfeangebote unseres Vereins an.

weitere KBS in
Elsterwerda und Herzberg

Die Geschidftsstelle des LebensWert e.V. befindet sich in
03238 Finsterwalde, Schlof3str. 6a und ist unter
Tel.Nr.: 03531 701514 erreichbar.
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Trager

LebensWert e.V.
Verein zur Begleitung und

4.2.Kontakt- und Beratungsstelle
LebensWert e.V.

Betreuung von Menschen Elsterwerda
mit psychischen

Erkrankungen und deren

Angehorigen Pl
Anschrift

04915 Elsterwerda,
Hauptstr. 12 /
Nebengebaude

Ansprechpartnerin

Frau Kastner

Telefon: 03533 487519
Mail:
lebenswert-eda@t-online.de
Homepage:

www.lebenswert-ev.de

Sprechzeiten

Montag:
11.00-15.00

Donnerstag:
10.00-12.00
14.00-17.00

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Wir sind fiir Sie da, wenn Sie
eine Anlaufstelle fiir soziale Kontakte und Austausch suchen

e verschiedene Gruppenangebote (z.B. Kreativgruppe, Yoga,
SHG)

e gemeinsame Freizeitgestaltung

e gemiitliches Miteinander

eine Beratung oder Hilfe wiinschen

e psychosoziale Beratung
e Gesprachsgruppen

e flr Angehorige, Kollegen, Freunde... eines psychisch
erkrankten Menschen

e bei Antragstellungen

e zuden verschiedenen Hilfsangeboten im Elbe-Elster-Kreis -
ggf. Weitervermittlung

e kostenlos
e vertraulich

sonstiges

Beratungs- und Gruppenangebote finden auch auflerhalb dieser
Offnungszeiten statt.

Im Raum Elsterwerda bieten wir auch Betreutes Einzelwohnen (BEW) an.
In Finsterwalde gibt es mit der Tagesstitte und dem Betreuten Wohnen in
der Wohngemeinschaft weitere Hilfeangebote unseres Vereins

Weitere KBS in Herzberg
und Finsterwalde

Die Geschidftsstelle des LebensWert e.V. befindet sich in
03238 Finsterwalde, Schlo3str. 6a und ist unter
Tel.Nr.: 03531 701514 erreichbar.
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4.3.AUSWEG gGmbH

Trager
Beratungs- und Behandlungsstelle fiir Suchtkranke
USV\/:G Herzberg
—_
Suchtkrankenhilfe

Anschrift Angebot
AUSWEG gGmbH
Ludwig-Jahn-Str. 24 Beratung:
04916 Herzberg/Elster o Einzelberatung
ausweg@ausweg-gmbh.de o Angehorigen-, Paarberatung
www.ausweg-ggmbh.de .

o Gruppengesprache
Ansprechpartner o Krisenintervention

o Informationsveranstaltungen
Stephanie Brehm o ,REALIZE-IT“ — Ein Beratungsprogramm fir Cannabiskonsumenten
Telefon o ,The Quest” — Ein Medienkonsum-Reduktionsprogramm

03535-485803
stephanie.brehm@ausweg-

gmbh.de

Sprechzeiten

Dienstag:
10.00-12.00 Uhr,
13.00- 16.00 Uhr

Mittwoch:
10.00-12.00 Uhr
13.00-15.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen Losungen
zu finden.

Behandlung:

o ambulante Nachsorge nach stationarer Entwéhnungsbehandlung
o ambulante medizinische Rehabilitation bei Alkohol -,
Medikamenten- sowie Drogenabhéangigkeit

Vermittlung:

Entgiftungs- und/oder Entwohnungsbehandlung
Selbsthilfegruppen fir Betroffene und Angehorige
Betreute Wohnmoglichkeiten
Sozialtherapeutische Einrichtungen

andere Hilfsangebote

o O O O O

weitere Angebote:

o Praventionsveranstaltungen (z. B. Der griine Koffer)
o Kurse zur Vorbereitung auf die Medizinisch-Psychologische
Untersuchung

kostenlos
vertraulich
anonym
kompetent

ohne Uberweisung

O O O O O

sonstiges

Wir bieten spezialisierte Beratungsangebote bei

pathologischem Gliicksspiel (Gliicksspielsucht) und
Methamphetaminkonsum (Crystal Meth) an.

Sie finden uns auch in Bad

Liebenwerda, Elsterwerda
und Finsterwalde.

Selbsthilfegruppen fiir Betroffene
Jeder 1. und 3. Donnerstag im Monat: 19.00 —20.00 Uhr
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4.3.AUSWEG gGmbH

Trager
Beratungs- und Behandlungsstelle fiir Suchtkranke
USW:G Finsterwalde
—_
Suchtkrankenhilfe

Anschrift Angebot
AUSWEG gGmbH
GroRe RingstraRe 4 Beratung:
03238 Finsterwalde o Einzelberatung
ausweg@ausweg-gmbh.de o Angehorigen-, Paarberatung
www.ausweg-ggmbh.de .

o Gruppengesprache
Ansprechpartner o Krisenintervention

o Informationsveranstaltungen
Andrea Thinius o ,REALIZE-IT“ — Ein Beratungsprogramm fir Cannabiskonsumenten
Telefon o ,The Quest” — Ein Medienkonsum-Reduktionsprogramm

03531-719244
andrea.thinius@ausweg-

gmbh.de

Stephanie Brehm

Telefon

03531-719244
stephanie.brehm@ausweg-

gmbh.de

Sprechzeiten

Montag und Mittwoch:
08.00-12.00 Uhr,
13.00-15.00 Uhr

Dienstag und Donnerstag:
10.00-12.00 Uhr,
13.00-16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen Losungen
zu finden.

Behandlung:

o ambulante medizinische Rehabilitation bei Alkohol -,
Medikamenten- sowie Drogenabhéangigkeit
o ambulante Nachsorge nach stationdrer Entwohnungsbehandlung

Vermittlung:

Entgiftungs- und/oder Entwéhnungsbehandlung
Betreute Wohnmoglichkeiten
Sozialtherapeutische Einrichtungen
Selbsthilfegruppen fir Betroffene und Angehorige

o O O O O

andere Hilfsangebote
weitere Angebote:

o Praventionsveranstaltungen (z. B. Der griine Koffer)
o Kurse zur Vorbereitung auf die Medizinisch-Psychologische
Untersuchung

kostenlos
vertraulich
anonym
kompetent

ohne Uberweisung

O O O O O

sonstiges

Wir bieten spezialisierte Beratungsangebote bei
pathologischem Gliicksspiel (Gliicksspielsucht) und
Methamphetaminkonsum (Crystal Meth) an.

Sie finden uns auch in Bad

Liebenwerda, Elsterwerda
und Herzberg.

Selbsthilfegruppen fiir Betroffene
Dienstag: 17.00 —18.00 Uhr
Donnerstag: 16.30 —17.30 Uhr
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4.3.AUSWEG gGmbH

Trager
Beratungs- und Behandlungsstelle fiir Suchtkranke
USV\/:G Elsterwerda
—_
Suchtkrankenhilfe

Anschrift Angebot
AUSWEG gGmbH
Ludwig-Jahn-Str. 12 Beratung:
04910 Elsterwerda o Einzelberatung
ausweg@ausweg-gmbh.de o Angehorigen-, Paarberatung
www.ausweg-ggmbh.de ..

o Gruppengesprache
Ansprechpartner o Krisenintervention

o Informationsveranstaltungen
Janine Dietrich o ,REALIZE-IT“ — Ein Beratungsprogramm fir Cannabiskonsumenten
Telefon o ,The Quest” — Ein Medienkonsum-Reduktionsprogramm

0160 1742022
janine.dietrich@ausweg-

gmbh.de

Sprechzeiten

Dienstag:
13.00-16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen Losungen
zu finden.

Behandlung:

o ambulante Nachsorge nach stationdrer Entwéhnungsbehandlung
o ambulante medizinische Rehabilitation bei Alkohol-,
Medikamenten- sowie Drogenabhéangigkeit

Vermittlung:

Entgiftungs- und/oder Entwohnungsbehandlung
Betreute Wohnmoglichkeiten
Sozialtherapeutische Einrichtungen
Selbsthilfegruppen fir Betroffene und Angehorige
andere Hilfsangebote

o O O O O

weitere Angebote:

o Praventionsveranstaltungen (z. B. Der griine Koffer)
o Kurse zur Vorbereitung auf die Medizinisch-Psychologische
Untersuchung

O O O O O

kostenlos
vertraulich
anonym
kompetent

ohne Uberweisung

sonstiges

Wir bieten spezialisierte Beratungsangebote bei

pathologischem Gliicksspiel (Gliicksspielsucht) und
Methamphetaminkonsum (Crystal Meth) an.

Sie finden uns auch in Bad

Liebenwerda,

Finsterwalde

und Herzberg/Elster.

Selbsthilfegruppen fiir Betroffene
Mittwoch: 16.30-17.30 Uhr
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4.3.AUSWEG gGmbH

Trager
Beratungs- und Behandlungsstelle fiir Suchtkranke
USW=G Bad Liebenwerda
—
Suchtkrankenhilfe

Anschrift Angebot
AUSWEG gGmbH
Siidring 20 Beratung:
04924 Bad Liebenwerda o Einzelberatung
ausweg@ausweg-gmbh.de o Angehorigen-, Paarberatung
www.ausweg-ggmbh.de .

o Gruppengesprache
Ansprechpartner o Krisenintervention

o o Informationsveranstaltungen

llona Janisch o ,REALIZE-IT“ — Ein Beratungsprogramm fir Cannabiskonsumenten
Geschaéftsfiihrerin P . .

o ,The Quest” — Ein Medienkonsum-Reduktionsprogramm

Janine Dietrich
janine.dietrich@ausweg-

gmbh.de

Andrea Thinius
andrea.thinius@ausweg-

gmbh.de

Telefon
035341-10475

Sprechzeiten

Montag und Mittwoch:
08.00-12.00 Uhr,
13.00-15.00 Uhr

Donnerstag:
13.00-17.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen Losungen
zu finden.

Behandlung:

o ambulante Nachsorge nach stationdrer Entwéhnungsbehandlung
o ambulante medizinische Rehabilitation bei Alkohol -,
Medikamenten- sowie Drogenabhéangigkeit

Vermittlung:

Entgiftungs- und/oder Entwohnungsbehandlung
Selbsthilfegruppen fir Betroffene und Angehorige
Betreute Wohnmoglichkeiten
Sozialtherapeutische Einrichtungen

andere Hilfsangebote

o O O O O

weitere Angebote:

o Praventionsveranstaltungen (SKOLL SPEZIAL, Der griine Koffer)
o Kurse zur Vorbereitung auf die Medizinisch-Psychologische
Untersuchung

kostenlos
vertraulich
anonym
kompetent

ohne Uberweisung

O O O O O

sonstiges

Wir bieten spezialisierte Beratungsangebote bei
pathologischem Gliicksspiel (Gliicksspielsucht) und
Methamphetaminkonsum (Crystal Meth) an.

Sie finden uns auch in
Elsterwerda, Finsterwalde
und Herzberg/Elster.

Jahrlich im November findet bundesweit der ,Aktionstag
Suchtberatung Kommunal Wertvoll” statt.
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4.4.Schuldnerberatung

Trager Cottbus
SIN e.V.
Anschrift Angebot

An der Schraube 26,
03238 Finsterwalde

Ansprechpartner

Frau Lydia Dalheiser

Sprechzeiten

Donnerstag von 10.00 —
18.00 Uhr oder nach
Terminvereinbarung

Wir helfenlhnen Losungen
zu finden.

Beratung zum
Insolvenzverfahren

Beratung zu Einkommens-
ermittlung

Die Schuldnerberatung der SIN e.V. in Cottbus ist Ansprechpartner
in allen Fragen der Schuldnerberatung, der Schuldenregulierung,
der Verbraucherinsolvenz, der Regelinsolvenz und der Pravention
sowie bezlglich zu Schulungsmoglichkeiten der Finanzkompetenz.
Langjahrig erfahrene und geschulte Berater stehen lhnen in allen
Fragen zu den Themen Schulden und Insolvenz zeitnah zur
Verfligung. Angefangen von existenzsichernden Malinahmen bis
hin zu Entschuldungsmalinahmen in den verschiedenen Formen der
Insolvenz, einschliellich moglicher Insolvenzplanverfahren kénnen
Sie auf kompetente und diskrete Beratung und Unterstiitzung
vertrauen.

Nutzen Sie unsere verschiedenen Beratungsangebote und
profitieren Sie von unseren Kenntnissen und Erfahrungen.

e Prifung der Moglichkeiten der privaten Insolvenz

e Durchfiihrung des auBergerichtlichen Einigungsversuches

e Ausstellung der Negativbescheinigung in Vorbereitung des
gerichtlichen Insolvenzverfahrens

e Beratungund Hilfestellung bei Stundungs- und
Kostenlibernahmeantragen

e Angebote/ Hilfestellungen bei der Erarbeitung der
notwendigen Gerichtsunterlagen

e ..u.v.M.

sonstiges

0800/4887110

kostenlose
Rufnummer

e Erfassungund Aufbereitung der Verschuldungssituation /
der Glaubigerunterlagen

e Erarbeitung von Zahlungs-, Stundungs- und
Quotenvereinbarungen

e MaRknahmen zur Existenzsicherung

Kostenlose Beratung
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Trager

Landkreis
Elbe-Elster \

und
Verband der Pflegekassen

4.5.Pflegestiuitzpunkt
Elbe-Elster

Angebot

Anschrift

Ludwig-Jahn-Str. 2
04916 Herzberg

Ansprechpartner

e Elisabeth David
Sozialberatung

e Katrin Paul /
Marie Blech
Pflegeberatung

e Anne-Kathrin
Schemmel
Entlastungsangebote

e Suzanne
Wartenburger
Neue Wohnformen

e Sabine Gabriel
Wohnberatung

Sprechzeiten

Herzberg
Dienstag 09.00 — 12.00 und

14.00-17.00 Uhr

Donnerstag 09.00—13.00 Uhr
Bad Liebenwerda, Burgplatz 1
Dienstag 14.00 — 17.00 Uhr
Finsterwalde, Berliner Str. 1
Donnerstag 14.00—17.00 Uhr

Neutrale, unabhangige, kostenlose und individuelle
Beratung zu allen Themen rund um das Thema Pflege
Beratung und Unterstiitzung zu Leistungen der Pflege- und
Krankenversicherung

Beratung zur Sozialhilfe

Beratung im Schwerbehindertenrecht

Informationen Gber medizinische und pflegerische Angebote
im Landkreis Elbe-Elster

Beratung zu technischen Hilfsmitteln und Alltagshilfen
Beratung zu ehrenamtlichen Angeboten der Unterstitzung
im Alter

Entlastungsangebote

Wohnraumberatung

Beratung zu neuen Wohnformen im Alter

Beratung zu Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung
Beratung bei Bedarf auch im Hausbesuch

Fallmanagement
Konzertreihe ,Mitten in der Gesellschaft” flir Menschen mit

Demenz und deren Angehorige
Netzwerkkoordination
Netzwerk Pflege Elbe-Elster

regionale Pflegekreise

Wir helfen lhnen Lésungen
zu finden.

sonstiges

Pflegeberatung:
Sozialberatung:
Entlastungsangebote
Neue Wohnformen
Wohnberatung

Email:

03535 —46 2980
03535 - 46 2981
03535 - 46 2982
03535 - 46 2983
03535 - 46 2984

pflegestuetzpunkt@lkee.de

Bitte vereinbaren Sie vorab einen individuellen Beratungstermin.
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4.6.Interdisziplinare Friihforder- und
Beratungsstelle Finsterwalde/ Herzberg

Trager
@ Lebenshilfe
Finsterwalde e V.
Anschrift

Angebot

Eppelborner Ecke 12
03238 Finsterwalde
Torgauer StraRRe 68-70
04916 Herzberg

Ansprechpartner

Frau Katrin Schilzke

Tel.: 03531 6077422

Fax: 03531 6077423
ffbo@lebenshilfe-
finsterwalde.de

Frau Marie- Luise Schonitz
Tel.: 03535 22717

Fax: 03535 22717
ffbhz@lebenshilfe-
finsterwalde.de

Sprechzeiten

Finsterwalde
Do.: 13.00-17.00 Uhr

Herzberg
Di.: 13.00-17.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Unser Angebot

richtet sich an Eltern oder andere Personensorgeberechtigte und
deren Kinder von 0-6 Jahren bzw. bis zum Schuleintritt, welche in
ihrer Entwicklung Beeintrachtigungen oder Behinderungen
aufzeigen bzw. unter Umstanden von einer solchen bedroht sind.

Die auf das Kind gerichteten Angebote konzentrieren sich auf eine

- individuelle, heilpadagogische Frihférderung, welche die
Gesamtpersonlichkeit des Kindes anspricht und auf

- die elternbezogenen Hilfen, welche in fachlicher Anleitung
und Beratung

hinsichtlich der Entwicklungsbedirfnisse des Kindes bestehen.
Bemerken Sie Auffalligkeiten in der sprachlichen, kdrperlichen,
kognitiven oder sozial- emotionalen Entwicklung ihres Kindes,
kénnen Sie sich vertrauensvoll an uns wenden.

Mit unserem Team stehen lhnen speziell ausgebildete, kompetente
Mitarbeiter*innen zur Seite. Wir arbeiten eng mit Fachkraften wie
Arzt*innen, Therapeut*innen oder mit Kindereinrichtungen
zusammen und vermitteln im Bedarfsfall andere Hilfsangebote.
Wir unterstlitzen Sie im Antragsverfahren und informieren
umfassend Uber unsere Angebote in einer unverbindlichen
Erstberatung.

Unser Team freut sich auf eine vertrauensvolle und

partnerschaftliche Zusammenarbeit.

sonstiges

Wir bieten eine familien- und ressourcenorientierte Forderung
Ihres Kindes in seiner Lebensumwelt, Anleitung und Beratung fiir
Eltern, Vermittlung und ggf. Begleitung zu anderen notwendigen
medizinischen und therapeutischen MaRnahmen, Elterngruppen,
Fachvortrage, Psychomotorik.

Weitere Informationen
unter:
www.lebenshilfe-
finsterwalde.de

Frihforderung ist fur Eltern kostenlos!
Wir arbeiten ambulant und mobil in der Lebensumwelt des Kindes
(Hauslichkeit, Kita, Friihforderstelle).
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Trager

Diakonie
Briicken bauen
Zusammenhalt fordern

4.7.uUnMSA

Diakonisches Werk Elbe-Elster
(Unterbringungsnahe Migrationssozialarbeit DWEE)

Anschriften

unMSA Biiros:
» Finsterwalde,

e Friedenstrasse 23

e Tuchmacherstrasse 22
» Herzberg, Magisterstr. 4
> Elsterwerda, Packhofstr. 2

Kontakt

MSA.EE.dwee@gmail.com

Finsterwalde
Tel. 0176 87959293

Herzberg
Tel. 0176 74701080

Elsterwerda
Tel. 0176 87959295

Sprechzeiten

Finsterwalde:
Mo. 09-12 und 13-15 Uhr
Do. 09-12 und 13-17 Uhr

Herzberg
Mi 08-12 und 13-15.30 Uhr

Elsterwerda

Mo & Mi 09-12 und

13-16 Uhr

sowie nach Vereinbarung!

Unser Beratungsangebot:

Behordenangelegenheiten

(u.a. Erklarung von Behordenpost)

Beantragung verschiedenerfinanzieller Hilfen

(z.B. Jobcenter, Kinder- und Elterngeld)

Fragen zu gesundheitlichen Anliegen

(z.B. Krankenkasse, Arzte)
Wohnungsangelegenheiten

Fragen zu Bildungsangeboten

Vermittlung zu Vereinen, Einrichtungen und allgemeinensozialen
Diensten

Vermittlung zur Bewerbungshilfen bei der Jobsuche

Wir bieten:

Individuelle Beratung und Unterstiitzung in lhren persénlichen
Situationen

Hausbesuche nach Termin sind moglich

Begleitung und Vermittlung zu Amtern und anderen
Beratungsstellen

Sie konnen sich gern an uns wenden, wenn Sie:

im Besitz einer Aufenthaltsgestattung, Duldung oder
Aufenthaltserlaubnis sind

Leistungen des Sozialamts oder Jobcenters erhalten oder erhalten
wollen

im Landkreis Elbe-Elster Wohnen

Migrationssozialarbeit fiir Berechtigte nach
Asylbewerber Leistung und/ oder SGB I
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Trager

Diakoniestation Doberlug-
Kirchhain gGmbH

E Diakoniestation

Diakonie

Anschrift

Angebot

Bahnhofsallee 20

03253 Doberlug-Kirchhain

Ansprechpartner

Frau Prautzsch

Sprechzeiten

Montag/Mittwoch/Freitag

von 09.00-15.00 Uhr und
nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Allgemeine Soziale Beratung

- Hilfestellungbeider Beantragung von Leistungen/Kostenklarung

- Unterstitzung in Widerspruchsverfahren

- Beratung zu Patientenverfiigung, Vorsorge- und
Betreuungsvollmacht, Betreuung

- Beratung Demenzkranker und deren Angehorige sowie
Alltagsunterstitzende Angebote

- Beratung zu Schwerbehindertenangelegenheiten

- Beratung zu Wohnformen und/oder Wohnraumanpassung

- Vermittlung zu Fachberatungsstellen, Selbsthilfegruppen etc.

- Psychosoziale Beratung bei der Bewaltigung des Alltags auch fir
Angehorige

- Krisenintervention

- Angebote fir pflegende Angehorige

- Netzwerkarbeit

- Offentlichkeitsarbeit

- Akquise, Koordinierung und Anleitungvon Ehrenamtlichen

Tragerneutral, umfassend und kostenlos
Individuell, personlich und vertraulich

In der Beratungsstelle, bei Bedarf auch gerne bei ihnen zu Hause
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Lutherstlf't

am Schloss

Pestalozziplatz2

03253 Doberlug-Kirchhain

Tel.Nr.: 035322-2958

Montag-Freitag

von 09.00-15.00 Uhr und
nach Vereinbarung

Lutherstift Haltestelle — Diakonie

Alltagsunterstiitzende Angebote
§ 45 a SGB XI
Betreuungsgruppen

Handarbeitsgruppe/Skatrunde
Mittagstisch/Kaffeerunde
Lange Mobil und sicher zu Hause
Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz - Jung und Alt

Betreuung im hduslichen Bereich
Angebote zur Entlastung von Pflegenden
Niedrigschwellige Betreuungsgruppen
Montag- Freitag
10:00-13:00 Uhr
Montag- Mittwoch
13:00-16:00 Uhr
Freitag

13:00-16:00 Uhr Skatgruppe

Offen fir Alle. Personen mit Demenz, Geistiger Behinderung und
Psychischer Erkrankung

Helferinnenkreis — Vermittlung Ehrenamtlicher in die Hauslichkeit

Betreuung durch Mitarbeiter




4.10.Kontakt- und Beratungsstelle

fiir Wohnungslose
und von Wohnungslosigkeit bedrohte Personen

Anschrift

Angebot

Arbeiterwohlfahrt RV
Brandenburg Sid e. V.
Karl-Marx-Stralle 6
03238 Finsterwalde

Ansprechpartner

Simone Lehmann

Dipl. Sozialpadagogin /
Sozialarbeiterin (FH)

Telefon 03531 704713

Fax 03531 4396-838
e-mail:
s.lehmann@awo-bb-sued.de
www.awo-bb-sued.de

Sprechzeiten

Mo - Mi (telefonisch)

08.00-12.00 Uhr

Do (vor Ort)

08.00-12.00 Uhrund 13.00-15.00
Uhr

AuBensprechstunde

(Liebenwerdaer StraRe 3, Falkenberg)

jeden 1. und 3. Freitag im Monat
08.00-12.00

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Setzen Sie sich mituns in
Verbindung.

Mit kompetenter Beratung
helfen wir lhnen, lhre
Situation zu andern.

Eine Bank ist kein Zuhause. Wir helfenlhnen in dieserSituation.
Wohnungslos zu sein oder kurz vor dem Verlust der Wohnung zu stehen,
ist ein schwerer Schlag des Schicksals. Die Wohnung ist mehr als ein
Dach tiber dem Kopf. Sie ist Lebensmittelpunktund ein Ort der Intimitat
und der Personlichkeitsentwicklung. Als wohnungsloser Mensch haben
Sie es oft schwer, zu lhrem Recht zu kommen.

Mit kompetenter Beratung helfenwir lhnen.

Unsere Beratungsstelle ist fiir Sie da, wenn:
= lhnendie Kiindigung lhrer Wohnung ausgesprochen wurde
= lhnen die Zwangsraumung angedroht wurde
= Sie ohne Wohnung sind
= Sie Probleme mit der Miet- oder Nebenkostenabrechnung haben

Voraussetzung dafiir ist, dass Sie:
= den Willenhaben, diese Situation zu dndern
= bereitsind, sich helfenzu lassen
=  bereitsind, Rat und Hilfe anzunehmen

Durch unsere ambulante Beratung erhalten Sie:
= Unterstlitzung beidem Erhalt der Wohnung
= HilfestellungbeiBehoérdengangen
= Hilfe bei der Antragsausfiillung
= bei Bedarf kann an andere, soziale
Fachberatungsstellen vermittelt werden

sonstiges

Download

https://www.awo-bb-sued.de/17-05-23-Finsterwalde-AWO-
Beratungsstelle-Wohnungslose-Flyer-pdf-996571.pdf

Die Beratung ist:
= kostenfreiund
= streng vertraulich
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4.11.Integrationsbeauftragte Elbe-Elster

S Beauftragte fiir Menschen mit Behinderung und Menschen mit
Migrationshintergrund
Landkreis
Elbe-Elster \
Anschrift Angebot

Biro Landrat
Integrationsbeauftragte
Ludwig-Jahn-Str. 2
04916 Herzberg (Elster)

Ansprechpartner

Steffi Hadicke

Tel.: 03535 46-1292
E-Mail:
steffi.haedicke@lkee.de

Sprechzeiten

nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen Losungen
zu finden.

Die Aufgabe derIntegrationsbeauftragtenistes, die Belange der behinderten
Menschen sowie der Menschen mit Migrationshintergrund im Landkreis Elbe-
Elsterzu unterstiitzen, zu férdern und den von ihnen vertretenen
Personengruppen zur Beratung zur Verfligung zu stehen. Sie gibt
Empfehlungen und Stellungnahmen zu Themen wie Gesundheit und gute
Versorgungfiiralle, firdie Starkung der Familienmit Kindern und
JugendlichenmitBehinderungen, fiir die Schaffung von Wohnraum ohne
Barrieren oder fiir das Ausloten von Potenzialen fir mehr Teilhabeam
Arbeitsleben von Menschen mit Behinderungen sowie mehrIntegration von
Menschen mit Migrationshintergrund. Dazu wird der
Integrationsbeauftragten die Gelegenheit zur Stellungnahme gegeben, bevor
inden Fachbereichen MaBnahmen getroffen oder Beschlisse gefasst
werden, die deren Interessenberiihren.

Die Arbeit zur Interessenvertretung stehtim Zeichen derdrei Leitforderungen
furdie Behindertenpolitik:

- Teilhabe verwirklichen
- Gleichstellung durchsetzen
- Selbstbestimmung erméglichen.

Der zweite Arbeitsschwerpunkt betrifft die soziale Integration von Menschen
mit Migrationshintergrund im Kreisgebiet. Die Arbeit zur Interessen-
vertretung der Menschen mit Migrationshintergrund stehtim Zeichen der
drei Leitforderungen flir die Kommunalpolitik:

- VerbesserungderIntegration bleibeberechtigter Zuwander*innen

- Verbesserungdersozialen Betreuung der Gefliichteten,
Asylbewerber*innen

- Erhéhungderinterkulturellen Kompetenz der Verwaltungen, Amter
und Behorden.

Die Integrationsbeauftragte setzt sich fiir ein gleichberechtigtes und auf
gegenseitigem Respekt beruhendes Zusammenleben von Blirgerinnen und
Birger und mit den hier lebenden Menschen unterschiedlicher Herkunft,
Nationalitdt, Religion und/oder Behinderung ein. Sie ist auch
Ansprechpartnerin  bei Problemen von Benachteiligungen oder
Diskriminierungen.

sonstiges

www.lkee.de

Zur Verwirklichung einer umfassenden Teilhabe, Gleichstellung und
Selbstbestimmung von Menschen mit Behinderung sowie Menschen mit
Migrationshintergrund und zur Wahrnehmung der Interessen, wird ein
Beauftragter oder eine Beauftragte fir die Teilhabe von Menschen mit
Behinderungen (m/w/d) in den Kommunen benannt.
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Trager

@) Betreuungsverein

Lebenshilfs Brandenburg e. V.

4.12.Betreuungsverein Lebenshilfe Brandenburg
e.V.

Betreuungsstelle Finsterwalde

Anschrift

Angebot

Betreuungsstelle
Finsterwalde

Wilhelm-Liebknecht-Str. 6

03238 Finsterwalde

Ansprechpartner

Elke Krause
Tel.: 03531 - 601514
Fax: 03531 — 601519

finsterwalde @lebenshilfe-
betreuungsverein.de

Sprechzeiten

Dienstag 09.00 - 12.00 Uhr
13.00 - 17.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

» Fuhren rechtlicher Betreuungen in den entsprechenden
Aufgabenkreisen fiir Personen ab 18 Jahren

» Beratung und Begleitung ehrenamtlicher rechtlicher
Betreuer und Bevollmachtigter

» Informationen zu Vorsorgenden Verfliigungen
(Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung,
Patientenverfliigung)

» Vermittlung zu Rechtsberatungen
» Angebote fiir Ehrenamtler und Bevollmachtigte:

e Beratungzuund Einfihrungin die Aufgaben eines
ehrenamtlichen rechtlichen Betreuers

e Veranstaltungen zur Vermittlung rechtsspezifischer
Kenntnisse

e Hilfe bei Antragstellungen sowie beim Erstellen der
Vermadgensverzeichnisse

e Begleitung zu Gesprichen bei Gericht, Amtern und
Behorden

o in Auslibung der
ehrenamtlichen
rechtlichen Betreuung

o in Auslibung einer
Bevollmachtigung

sonstiges

Vortragsreihe fiir Interessentengruppenzu Themen wie:

Betreuungsrecht
Vorsorgevollmacht
Betreuungsverfiigung
Patientenverfiigung

YV VVYV

In weiteren 20 Betreuungsstellen im
Land Brandenburg sind
Ansprechpartner fiir Sie da!

www.lebenshilfe-betreuungsverein.de

Ein behindertengerechter Zugang ist gewahrleistet!
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Landkreis
Elbe-Elster \

4.13.Betreuungsbehorde

im Sozialamt Herzberg

Anschrift

Sozialamt Elbe-Elster
Betreuungsbehorde
Grochwitzer Str. 20
04916 Herzberg

Angebot

Ansprechpartner

Frau Schwedler
03535/463138

Frau Lemm
03535/463513

Frau Zimmermann
03535/463573

sozialamt@lkee.de

Sprechzeiten

Di: 08:00 — 12:00 und 13:00 —
17:00 Uhr

Do: 08:00 — 12:00 und 13:00 —
16:00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen Losungen
zu finden.

» Beratung und Information in
Betreuungsangelegenheiten

» Vermittlung geeigneter Hilfen und erweiterte
Unterstlitzung zur Vermeidung von Betreuungen

» Beratung und Unterstitzungder Betreuer und
Bevollmachtigten

» Beratung und Unterstiutzungder Blirger beim
Erstellen von Vollmachten, Betreuungsverfiigungen
und Patientenverfligungen und Bereitstellung
entsprechender Formulare

» Offentliche Beglaubigung von Unterschriften und
Handzeichen auf Vollmachten und

Betreuungsverfiigungen

» Durchfiihrung von Hausbesuchen bei Nichtmobilitat

sonstiges

AuBenstellein Finsterwalde
BerlinerStr. 1 (Pflegestiitzpunkt)
immer mittwochs - Termine nach
vorheriger Vereinbarung
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5.Ambulant Betreutes Einzelwohnen

5.1.Ambulant Betreutes Einzelwohnen fir psychisch kranke
Menschen/ Tatige Gemeinschaft e.V.

5.2.Ambulant Betreutes Einzelwohnen fir psychisch kranke
Menschen/ Lebenswerte.V.

5.3.0ffene Hilfen

5.4.Ambulant Betreutes Einzelwohnen fir suchtkranke

Menschen ‘
5.5.Ambulante Psychiatrische Pflege/ AZISA
5.6.Ambulante Psychiatrische Pflege/ Peggy Weisbrodt



Trager

,Tatige Gemeinschaft” e.V.

SchloR&ckerstralle 5/7
0492 Bad Liebenwerda
www.taetige-gemeinschaft.de

‘& 5.1.Ambulant Betreutes

Einzelwohnen

Anschrift

Angebot

Ambulant Betreutes
Einzelwohnen fiir

psychisch kranke Menschen
SchloRackerstralle 7

0492 Bad Liebenwerda
www.taetige-gemeinschaft.de

Ansprechpartner

Ansprechpartner fiir Sie
sind: Frau Pulz

Sprechzeiten

Montag bis Freitag
7.30 bis16.00 Uhr

Tel.: 035341 /647-38

info@taetige-
gemeinschaft.de

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Alle Menschen, die Hilfe
suchen oder sich fiir unsere
Angebote interessieren,
beraten wir kompetent und
umfassend.

Mit Ihnen gemeinsam
suchen wir nach geeigneten
Betreuungsmaoglichkeiten

Ambulant Betreutes Einzelwohnen

Das Ambulant Betreute Einzelwohnen ist ein ambulantes Angebot flr
erwachsene Menschen im Landkreis Elbe-Elster, die psychisch erkrankt
oder von einer psychischen Erkrankung bedroht sind.

Wir bieten lhnen unterstiitzende Begleitungim alltdglichen Leben, die
sich an den Bediirfnissen und Fahigkeiten des Einzelnen orientiert.

Begleitet werden Menschen die allein oder als Paar in ihrer eigenen
Wohnung oder in einer Wohngemeinschaft leben.

Leistungsangebote

e Unterstitzung beider Planung der eigenen Haushaltsfiihrung
e Hilfestellungbeider Tages und Wochenstrukturierung

e Gesundheitsstabilisierungund —Férderung

e Begleitung von Krisen

e Vorbereitung auf berufliche EingliederungsmaRnahmen

e Angehorigenarbeit

e Unterstitzung beider Durchsetzung von Anspriichen gegeniiber
Kostentrdagern Behorden etc.

sonstiges

erganzende Angebote:

e Besondere Wohnform
,Haus an den Elsterwiesen”

e Tagesstdtte psychisch
kranke Menschen

e Angebote der Altenhilfe
(Pflege, Wohnen,
Tagespflege)

»Tatige Gemeinschaft” e.V. Bad Liebenwerdaist ein gemeinnitziger
Verein, der sich seitseiner Griindung im Jahr 1993 zielgerichtetan
flaichendeckenden und gemeindenahen Versorgungsangeboten fir
Menschen im Krankheits- oder Pflegefall im Landkreis Elbe-Elster
engagiert.

Hmnmm //,/\ (7 /:-; o B ﬁ\
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LebensWert e.V.

Verein zur Begleitung und
Betreuung von Menschen mit
psychischen Erkrankungen und
deren Angehorigen

5.2.Ambulant Betreutes Wohnen in der
Wohngemeinschaft oder in der eigenen Wohnung

LebensWert e.V.

Anschrift

Angebot

03238 Finsterwalde

SchloRstr. 6 a

Ansprechpartnerin

Frau Prach
Telefon: 03531 701514

Mail:
lebenswert.ev@t-online.de

Homepage:
www.lebenswert-ev.de

Sprechzeiten

e Keinefesten
Sprechzeiten

e Von Montag bis
Freitag

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

e kostenlos
e vertraulich

Das Betreute Wohnen ist ein ambulantes Angebot der
Eingliederungshilfe flr chronisch psychisch erkrankte Menschen.

In unserem Verein bieten wir zwei Betreuungsformen an:

e das Betreute Einzelwohnen — Hausbesuch des/der
Bezugsbetreuers/in 1-2 x wochentlich

e das Betreute Wohnen in zwei Wohngemeinschaften (jeweils
3 Platze) — familienahnliches Zusammenleben mit taglicher
stundenweiser Begleiter des/der Bezugsbetreuers/in

Die begleitende Unterstlitzung erfolgt in beiden Hilfeformen dann
auf der Grundlage eines gemeinsam erstellten individuellen
Hilfeplanes und ist je nach Bedarf sehr vielseitig. Dazu gehéren u.a.
entlastende Gesprache zur Alltagsbewaltigung, aber auch
praktische Dinge, wie z.B. Behdérdenangelegenheiten, Haushalt
oder Begleitung zum Arzt.

Bei Bedarf und Wunsch fithren wir gemeinsame Gesprache mit
Angehdrigen oder anderen Bezugspersonen.

Fiir das Betreute Wohnen ist eine Antragstellung beim
zustandigen Sozialamt notwendig.

sonstiges

e Unterstlitzung bei
Antragstellung

Im Landkreis Elbe-Elster haben wir an den Standorten Finsterwalde,
Herzberg und Elsterwerda jeweils eine Kontakt- und Beratungsstelle. In
Finsterwalde befindet sich die Tagesstditte unseres Vereins.

Die Geschidftsstelle des LebensWert e.V. befindet sich in
03238 Finsterwalde, Schlof3str. 6a und ist unter
Tel.nr.: 03531 701514 erreichbar.
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CQ) Lebenshilfe
Finsterwalde e V.

5.3.0ffene Hilfen

Anschrift

Eppelborner Ecke 12

03238 Finsterwalde

Angebot

Ansprechpartner

Frau Marika Karden
Tel.: 03531 — 60 774 48
Fax: 03531 — 60 774 48

fed@lebenshilfe-
finsterwalde.de

Sprechzeiten

Di.: 09.00 —17.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfen lhnen, Losungen

zu finden.

Aufgabe gemacht, Menschen mit geistiger Behinderung zu unterstiitzen,
zu fordern und zu betreuen sowie deren Angehdérige zu entlasten. Unsere
Angebote:

Ambulant betreutes Wohnen

Das ambulant betreute Wohnen umfasst die Begleitung und Foérderung
innerhalb des eigenen Wohnbereiches.

Assistenzleistungen/ Férderung

Wir bieten Menschen mit Behinderungen individuelle Forderungen und
Forderungen in der Gruppe an. Dazu kdénnen zdhlen: Kochen, Kegeln,
Gymnastik, Club und mehr. Die Begleitung orientiert sich am individuellen
Hilfebedarf. Ziel ist es, die Selbststandigkeit zu fordern und die Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben zu sichern.

Hauslicher Pflegedienst

Unser Pflegeteam versorgt und unterstiitzt pflegebedirftige Menschen mit
Behinderung. Dazu gehoren die Grundpflege, die hauswirtschaftliche
Unterstltzung und die Beratungsgesprache.

Schulbegleitung

Schwerpunkt der Schulbegleitung ist, Schiiler*innen mit besonderem
Hilfebedarf wahrend des Schulbesuches zu begleiten und zu unterstitzen.

Ambulante Hilfen zur Erziehung

Eltern von minderjdhrigen Kindern haben die Moglichkeit bei
Erziehungsproblemen Hilfeleistungen beim Amt fir Familie, Jugend und
Bildung zu beantragen.

sonstiges

Weitere Informationenunter:

www.lebenshilfe-finsterwalde.de

Entsprechende Antrdage kénnen beim Landkreis Elbe — Elster oder bei der
Pflegekasse gestellt werden.

Sie haben noch Fragen?

Wir beraten Sie gern!
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5.4. AUSWEG gGmbH

Trager
Ambulant Betreutes Einzelwohnen
——.
Suchtkrankenhilfe
Anschrift Angebot

AUSWEG gGmbH
Ambulant Betreutes
Einzelwohnen
Karl-Liebknecht-Str. 32
03235 Doberlug-Kirchhain

Ansprechpartner

Ramona Langner

Telefon

035322-2466

0160/95497899
betreutes.wohnen@ausweg

-gmbh.de

Sprechzeiten

Mo: 08.00-12.00 Uhr,

Sie erreichen uns Montag bis
Freitag von 10.00 - 14.00
Uhr.

Wir helfenlhnen Losungen
zu finden.

Angebote zur Abstinenzstarkung:
o Betreuung in der Hauslichkeit
Entwicklung der Eigenmotivation zum suchtmittelfreien Leben
Rickfallpravention
Vermittlung einer Nachsorge
Vorbereitung auf kiinftige Belastungssituationen

O O O O O

Krisenintervention

Angebote zur Tagesstrukturierung:
o Ermoglichung und Erleichterung beider Teilhabe am Leben in der
Gemeinschaft
o Forderung von Freizeitaktivitaten

Angebote zur Stirkung sozialer Kompetenzen:

o Entwicklung der Fahigkeit zur Selbstorganisation und
Selbstversorgung (Haushaltsfiihrung. Finanzen,
Behordenkontakte)

o Gesundheitsfiirsorge

Weitere Angebote
o motivierende Gesprachsfihrung
o Hilfeim Umgang mit Behérden und Institutionen

sonstiges

Kontaktcafe

Das Betreute Einzelwohnen ist ein Hilfsangebot, das sich auf ein breites
Spektrum an Hilfestellungen beziehtund dersozialen Wiedereingliederung
dient. Die Feststellung des Hilfebedarfs erfolgt in einem abgestimmten
Verfahren zwischen dem oOrtlichen Trager der Sozialhilfe und der
Einrichtung.
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AZISA

5.5.Ambulante Psychiatrische
Pflege /AZISA

Anschrift

Angebot

AZISA Ambulante
Psychiatrische Versorgung

Ansprechpartner

Kerstin Dietrich
Pflegedienstleitung: 03987/
235 9999

Jana Eschholz
Fachschwester Psychiatrie
aus Elbe/ Elster:

0162/29 253 37

Sprechzeiten

nach telefonischer
Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Ambulante psychiatrische Versorgung zu Hause

Die Fachschwestern fiir Psychiatrie besuchen Menschen mit
psychischen Erkrankungen zu Hause. In Absprache mit unseren
Klienten erarbeiten wir hilfreiche Strategien fir ein
selbstbestimmtes Leben, dadurch kénnen Krankenhausaufenthalte
vermieden und Krisensituationen vorgebeugt bzw. unterstitzend
begleitet werden. Wir fiihren entlastende und motivierende
Gesprache. Wir informieren, vernetzen, begleiten, organisieren,
trainieren und unterstitzen immer ganz individuell und
ausschlieRlich mit dem Einverstandnis unserer Klienten. Das Ziel ist
es, die Lebensqualitdt im Alltag zu verbessern und eine Hilfe zur
Selbsthilfe anzubieten. Wir unterliegen der Schweigepflicht und
respektieren die Privatsphdre, als Pflegedienst sind wir nicht zu
erkennen. Die Ambulante Psychiatrische Pflege (APP) ist eine
Regelleistung der Krankenkassen. Sie kann in Krisensituationen oder
zur Stabilisierung in der Hauslichkeit von Fach- und Hausarzten
verordnet werden. Unsere Tatigkeit ist mit anderen Hilfen z.B.
Pflegediensten oder pflegenden Angehdérigen kombinierbar. Wir
beraten Sie und lhre Angehdrigen gern, bitte rufen Sie uns dazu an.

Bei der Priifung des Medizinischen Dienstes der Krankenkassen und
Patientenbefragung (11/ 2018) erhielten wir das Pradikat: sehr gut.

- individuell

- resourcenorientiert

- vertraulich

sonstiges

www.azisa.de

info@azisa.de
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‘7 O Pflegeteam
AN D Peggy Weisbrodt

5.6.Pflegeteam Peggy Weisbrodt

Anschrift

Angebot

Pflegeteam

Peggy Weisbrodt
Friedrich-Engels-StraRe 21
03238 Finsterwalde

Ansprechpartner

Telefon

03531-71 72820
info@pflegeteam-
weisbrodt.de

Frau Weisbrodt

Staatlich anerkannte
Gesundheits- und
Krankenpflegerin fir
Psychiatrie

Sprechzeiten

Mo-Fr: 09.00-15.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

o vertraulich

o durch Verordnung liber
einen Vertragsarzt des
Fachgebietes

o durch Verordnung tber
Hausarzt nach
vorheriger
Diagnosesicherung
durch den Facharzt

+ Ambulante Psychiatrische Pflege APP

Die ambulante psychiatrische Pflege ist ein bedarfsorientiertes Angebot
fur psychisch erkrankte Menschen.

Sie ist ein gemeindeorientiertes Versorgungsangebot und soll dazu
beitragen, dass psychisch kranke Menschen ein wiirdiges, eigenstandiges
Leben im gewohnten Lebenszusammenhang fiihren kénnen.

Durch Pflege,vor Ort” wird das Umfeld beteiligt und die soziale
Integration bleibterhalten. Die APP soll stationare
Krankenhausbehandlung vermeiden bzw. verkiirzen und die arztliche
Weiterbehandlung in der Gemeinde sicherstellen.

Grundsatz: ,,ambulant vor stationar”

Ziel der APP ist es, die Beziehung des psychisch kranken Menschen zu sich
selbst und zu anderen wiederherzustellen, ihn bei der Alltagsbewaltigung
zu unterstitzen, den Gesundheitszustand zu beurteilen und
entsprechende Interventionenvorzunehmen. Sie unterstitzt die
psychiatrische Gesamtbehandlung durch Férderung von
Alltagskompetenzen und die Autonomie zur Wiedereingliederungin
gesundheitsfordernde Lebensbereiche.

Das ambulante Arbeitsfeld stellterhohte Anforderungen und so kommen
nur speziell ausgebildete Fachkrafte zum Einsatz.

Die Wohnung des Klientenist der Lebensmittelpunktund damit Dreh- und
Angelpunkt aller Behandlungen und Therapie. Der individuelle konkrete
Hilfebedarf des Klientenist fir die durchgefiihrten Leistungen
entscheidend. Wir geben praktische Hilfen betreffs Wohnen,

Lebensfiihrung, Finanzen und Arbeit. Wir begleiten unsere Klientenwenn
nétig zu den entsprechenden Amtern, bzw. stellen wirdie Kontakte her.

Bei akuten psychiatrischen Krisen, aulRerhalb der

Sprechzeiten des Pflegeteam Peggy Weisbrodt
informieren Sie bitte den Notruf 112
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6.Arbeit und Beschaftigung

6.1.Beschaftigungsorientiertes Fallmanagement

6.2.Arbeitslosenverband Deutschland, Landesverband
Brandenburge.V.

6.3.Integrationsfachdienst Cottbus



6.1.Beschaftigungsorientiertes Fallmanagement

im Jobcenter Elbe-Elster

Trager
Anschrift

Jobcenter Elbe-Elster
Fallmanagement
Lugstrale 4

04916 Herzberg/Elster

Ansprechpartner

Geschiftsstelle
Herzberg
Lugstralle 4
04916 Herzberg

Geschaftsstelle

Bad Liebenwerda
Berliner Stral3e 13a
04924 Bad Liebenwerda

Geschaftsstelle
Finsterwalde
Friedrich-Engels-Stralle 46
03238 Finsterwalde

Hotline:
Tel.: 03535/ 485 200

E-Mail:
Jobcenter-Elbe-Elster@jobcenter-ge.de

Sprechzeiten

Montag: 08:00 —13:00 Uhr
Dienstag:  08:00 —13:00 Uhr
14:00 — 16:00 Uhr
Mittwoch:  geschlossen
Donnerstag: 08:00 — 13:00 Uhr
14:00 — 18:00 Uhr
Freitag: 08:00 —12:30 Uhr

Unter dem Grundsatz ,Hilfe zur Selbsthilfe® bietet das Jobcenter
Elbe-Elster das beschaftigungsorientierte Fallmanagement an,
um erwerbsfahige Leistungsberechtigte (Algll-Empfanger) in
schwierigen Lebenssituationen auf dem Weg zur
Arbeitsaufnahme individuell zu begleiten und bestmdoglich zu
unterstitzen.

Grinde flr schwierige personliche Lagen konnen z.B. das
Eintreten einer oder mehrerer der folgenden Ursachen sein:

Sucht (Alkohol / Drogen / Spielsucht)
Uberschuldung

gesundheitliche Einschrankungen
Vorstrafen / Hafterfahrungen

Die Fallmanager bieten Unterstlitzung, um notwendige
Handlungsbedarfe zu identifizieren und in aktiver
Zusammenarbeit passende Ldsungsansatze zu finden und
umzusetzen.

Im beschéftigungsorientierten Fallmanagement kdnnen auch
Teile des eigenen sozialen Umfeldes, z.B. der Familie sowie
lokale Beratungseinrichtungen als Netzwerkpartner eingebunden
werden. Dazu kénnen z.B. gehoren:

Sozialberatung
Familienberatung
Suchtberatung
Schuldnerberatung

Wir helfen lhnen, Losungen
zu finden.

Informationen zum Jobcenter Elbe-Elster finden Sie auf der
Internetseite des Landkreises Elbe-Elster unter:

https://www.lkee.de/Service-Verwaltung/Jobcenter-Elbe-Elster

freiwillig
vertraulich

im geschutzten
Rahmen
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Trager

ALV

6.2.Arbeitslosenverband Deutschland,
Landesverband
Brandenburg e.V.

Anschrift

Angebote

Tafel Herzberg
LugstraBe 3

04916 Herzberg
Telefon:03535/245444
Telefon:03535/24 5627
E-Mail:
tafel-herzberg@alv-
brandenburg.de
Internet:
http://www.alv-
brandenburg.org/standorte/
Herzberg.php

Ansprechpartner

Tafelverantwortl.

Herr Hans- Otto Tischler
Straffalligenbetreuung:
Herr Thinius

Schuldner-undlnsolvenzberatung:

Frau Flrstund HerrKindl
Mobelbodrse:
Katja Bockler

Sprechzeiten

Montags und Mittwoch

Montag

08.00-13.00 Uhr
Dienstag und Donnerstag
08.00-16.00Uhr
Freitags
08.00-12.00Uhr

e Schuldner- und Insolvenzberatung

e Birgerinformation zum SGB Il und SGB lll incl. Bewerbungshilfe
und sozialerSchreibstube

e Sorgentelefon

e Soziale Dienste der Justiz

e Sozialpadagogische Betreuung Straffdlliger

e Ausgabestelle der Tafel, Kindertisch

e Freiwilligenagentur, Spataussiedlerbetreuung

e Wadrmestube

e Mobelborse,

e Kleiderkammer, Textilborse und Kramkiste

e Begegnungsstatte, Selbsthilfegruppen

e Veranstaltungen

]

LT

Wir helfen lhnen, Losungen
zu finden.

sonstiges

Hinweis:

Bitte beachten Sie, dass zu den
Allgemeinen Offnungszeiten nicht
immer alle Beratungsdienste
besetztsein kdnnen

Birgerschaftliches Engagement

Der Arbeitslosenverband Deutschland, Landesverband Brandenburg e.V.
ist ein freiwilliger Zusammenschluss von Biirgerinnen und Biirgern mit
dem Zweck der Férderung, der Flrsorge, der Wohlfahrt und
Interessenvertretung der von Erwerbslosigkeit betroffenenund
bedrohten Personen, sowie von Personen in anderen sozial
benachteiligten Situationen, einschlieBlich von Kindern und Jugendlichen.
Durch die untergliederten Orts- und Kreisverbande, sowie den
Freiwilligenagenturen und Freiwilligenkoordinatoren bietetder Verein
Menschen die Moglichkeit sich biirgerschaftlich zu engagieren an. Die
Moglichkeiten umfassen die Bereiche der Selbsthilfe, die Erprobung neuer
Formen der Sozialarbeit, Arbeitsvermittlungund Ausbildungvon
Jugendlichen, die Unterstiitzung und Unterhaltung von

Begegnungsstatten und - zentren mit verschiedensten Angeboten und
vielen anderen Tatigkeiten.



mailto:tafel-herzberg@alv-brandenburg.de
mailto:tafel-herzberg@alv-brandenburg.de
http://www.alv-/

6.3.Integrationsfachdienst Cottbus

Trager
@ Lebenshitfe | | AuRenstelle Finsterwalde
Finsterwalde e.V.
Anschrift Angebot

Eppelborner Ecke 12

03238 Finsterwalde

Ansprechpartner

Frau Juliane Ernst

Tel.: 03531-6077474

Fax: 03531-6077476

Juliane.Ernst@ifd.3In.de

Sprechzeiten

Di.: 13.00-17.00 Uhr
Do.: 08.00-11.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Der IFD wird nach §§192 ff SGB IX, im Auftrag des Integrationsamtes im
Landesamt fiir Soziales und Versorgung sowie der Rehabilitationstrager,
bei der Durchfiihrung von MaBnahmen zur Teilhabe schwerbehinderter
Menschen am Arbeitsleben beteiligt.

Leistungsangebot fiir Menschen mit Behinderungen:

Der IFD unterstiitzt Menschen mit Schwerbehinderung (Grad der
Behinderung von mindestens 50) sowie Menschen mit gesundheitlichen
Beeintrachtigungen, auch wenn sie (noch)

keinen Schwerbehindertenausweis haben.

Wir beraten und begleiten Sie:

e beibehinderungsbedingten Leistungsproblemen am Arbeitsplatz

e bei Konflikten und Krisensituationen im Betrieb sowie bei
Betriebsgesprachen

e bei Umsetzung im Betrieb

e beim Umgang mit Amtern und Behérden

e beidrohenden oder bereits laufenden Kiindigungsverfahren

e wir informieren zum Kiindigungsschutz fir schwerbehinderte und
gleichgestellte Menschen

e zu Forderleistungen des Integrationsamtes

e beiderDurchsetzung / Beantragung von Sozialleistungen z.B. Grad
der Behinderung, Gleichstellung durch die Agentur fiir Arbeit, Reha
Verfahren usw.

e bei der Suche nach einem geeigneten Arbeitsplatz, wenn eine
Beauftragung durch den Rehabilitationstrager vorliegt

sonstiges

Der IFD ist auch Ansprechpartner fiir Arbeitgeber sowie Betriebs- und
Personalrate und Schwerbehindertenvertretungen. Auf Wunsch kommen
wir zu lhnen in den Betrieb.

Weitere Informationenunter:

www.ifd-brandenburg.de

Wir arbeiten allparteilich und vermittelnd. Unser Ziel ist es, Arbeitsplatze fir
Menschen mit Behinderungen zu erhalten. Bei Bedarf und in Absprache mit Ihnen,
nehmen wir Kontakt zu Behérden, Amtern, Arzten und Therapeuten auf. Wir
arbeiten mit Einrichtungen der medizinischen und beruflichen Rehabilitation
zusammen.
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7.Besondere Wohnformen

7.1.Betreutes Wohnen in der Gemeinschaft
7.2.Besondere Wohnform ,Haus an den Elsterwiesen”
7.3.Wohnstéatte/ Doberlug-Kirchhain

7.4.Wohnstatte/ Crinitz
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7.1.AUSWEG gGmbH

Trager
Ambulant Betreutes Wohnen
——
Suchtkrankenhilfe
Anschrift Angebot

AUSWEG gGmbH
Betreutes Wohnen
Karl-Liebknecht-Str. 32
03235 Doberlug-Kirchhain
ausweg@ausweg-gmbh.de

Ansprechpartner

Sabine Kunzke
Telefon
035322-2466

betreutes.wohnen@ausw
eg-gmbh.de

Sprechzeiten

Mo: 08.00-12.00 Uhr,

Sie erreichen uns Montag bis
Freitag von 10.00 - 14.00
Uhr.

Angebote zur Abstinenzstarkung:

o Betreutes Wohnen in der Gemeinschaft
Entwicklung der Eigenmotivation zum suchtmittelfreien Leben
Rickfallpravention
Motivation zur Teilnahme an Nachsorge- bzw. Selbsthilfegruppen
Vorbereitung auf kiinftige Belastungssituationen
Krisenintervention

O O O O O

Angebote zur Tagesstrukturierung:
o Ermoglichung und Erleichterung beider Teilhabe am Leben in der
Gemeinschaft
o Forderung von Freizeitaktivitaten

Angebote zur Stirkung sozialer Kompetenzen:
o soziale Beratung
o Vermittlung lebenspraktischer Fahigkeiten
o Vermittlung von Fahigkeiten zur selbststandigen Lebensfiihrung
o Zusammenarbeit mit Arzten, Behérden, Diensten und
Einrichtungen

Weitere Angebote:
o Psychosoziale Betreuung
o Einzel-und Gruppengesprache

Wir helfenlhnen Losungen
zu finden.

sonstiges

Das Betreute Wohnen ist ein Hilfsangebot, das sich auf ein breites
Spektrum an Hilfestellungen beziehtund dersozialen Wiedereingliederung
dient. Die Feststellung des Hilfebedarfs erfolgt in einem abgestimmten
Verfahren zwischen dem oOrtlichen Trager der Sozialhilfe und der
Einrichtung.

Kontaktcafe

Selbsthilfegruppen
Mittwoch: 15.30 16.30 Uhr



mailto:ausweg@ausweg-gmbh.de
mailto:betreutes.wohnen@ausweg-gmbh.de
mailto:betreutes.wohnen@ausweg-gmbh.de

Trager

,Tatige Gemeinschaft” e.V.

SchloR&ckerstralle 5/7
0492 Bad Liebenwerda
www.taetige-gemeinschaft.de

7.2.besondere Wohnform
,Haus an den Elsterwiesen”

Bad Liebenwerda

Anschrift

Angebot

,Tatige Gemeinschaft” e.V.
,Haus an den Elsterwiesen”
SchloR&ckerstrale 5/7

0492 Bad Liebenwerda
www.taetige-gemeinschaft.de

Ansprechpartner

Ansprechpartner fiir Sie
sind:

Frau Pulz

Sprechzeiten

Montag bis Freitag
7.30 bis16.00 Uhr

Tel.: 035341 /647103

info@taetige-
gemeinschaft.de

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Alle Menschen, die Hilfe
suchen oder sich fiir unsere
Angebote interessieren,
beraten wir kompetent und
umfassend.

Mit Ihnen gemeinsam
suchen wir nach geeigneten
Betreuungsmaoglichkeiten

Wohnstéatte
,Haus an den Elsterwiesen”

Wohnen und Wohlfiihlen mit professioneller Unterstiitzung.

Um die seelische Gesundheit der bei uns wohnenden Bewohnerinnen und
Bewohner zu fordern, bieten wir einindividuell abgestimmtes
Betreuungsangebot.

Besondere Schwerpunkte sind die Anleitung zur Selbsthilfe, die
Hinflihrung zu einem selbstverantwortlichen Leben und Entwicklung
personlicher Lebensqualitat.

Die Betreuung erfolgt an sieben Tagen in der Woche. Eine Nachtwache ist
vorhanden.

Allein oder gemeinsam — im etwas anderen Zuhause

Unser Haus liegt nahe der Innenstadt. Wichtige Anlaufpunkte wie Amter,
Arzte und Einkaufsméglichkeiten sind durch kurze FuBwege zu erreichen.

Im ,Haus an den Elsterwiesen” wohnen 25 Menschen in 25 Einzelzimmem
in 3 Wohngruppen zusammen.

Die mobliertenZimmer verfligen liber Radio-, Fernseh- und
Telefonanschluss.

Jede Gruppe hat eine vollstandigeingerichtete Kiiche, Bad, Dusche, WC
und Gemeinschaftsraum. Waschepflegerdume und Therapiekiiche stehen
zur Verfugung.

Die raumliche Gestaltung der Wohnbereiche bietetden Bewohnerinnen
und Bewohner gleichzeitig eine geschiitzte hdusliche Atmosphéare und die
Moglichkeit gesellschaftlichen Zusammenseins.

sonstiges

erganzende Angebote:

e Tagesstitte
Psychisch kranke
Menschen

e Ambulant Betreutes
Einzelwohnen
in ihrer Hauslichkeit

e Angebote der
Altenhilfe (Pflege,
Wohnen,
Tagespflege)

,Tatige Gemeinschaft” e.V. Bad Liebenwerdaist ein gemeinnitziger
Verein, der sich seitseiner Griindung im Jahr 1993 zielgerichtetan
flachendeckenden und gemeindenahen Versorgungsangeboten fiir
Menschen im Krankheits- oder Pflegefall im Landkreis Elbe-Elster
engagiert.



mailto:info@taetige-gemeinschaft.de
mailto:info@taetige-gemeinschaft.de

7.3.Wohnstatte Doberlug-Kirchhain

Trager
@ Lebenshilfe
Finsterwalde e V.
Anschrift Angebot

Cottbuser Str. 11a

03253 Doberlug-Kirchhain

Ansprechpartner

Frau Katrin Stahl
Tel.: 035322-1706
Fax: 035322-170730

doki@lebenshilfe-
finsterwalde.de

Sprechzeiten

Mi.: 13.00 - 17.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Zielgruppe:

... sind erwachsene Menschen mit geistiger Behinderung im Alter von 18
Jahren bis zum Lebensende.

Ausschlusskriterien fiir eine Aufnahme sind:

e hochgradige Aggressivitat
e dauerhafte Behandlungspflege

e Suchterkrankungen
bei fehlender Refinanzierung.
Zielstellung:

Die Menschen mitBehinderungwohnen soselbststandig wie moglich unter
stabilen und dauerhaften familienahnlichen Bedingungen und erfahren
Teilhabe am Leben in der Gesellschaft.

Arbeitsweise:

Wir unterstiitzen die Menschen mit Behinderung in der selbststindigen
Bewiltigung des Alltags und gleichen fehlende Kompetenzen durch
Beratung, Assistenz, stellvertretende Leistungen, Anleitung und Begleitung
aus. Zudem sind wir ihnen behilflich, dass sie weitere Kompetenzen
entsprechend ihrer individuellen Ressourcen dahingehend entwickeln,
bestmoglich selbststindig zu leben und am gesellschaftlichen Leben
teilhaben zu kénnen.

sonstiges

Ausstattung:

In der Wohnstatte kénnen 32 Menschen mit geistiger Behinderung in vier
familienahnlichen Wohngruppen leben. Jeder hat die Moglichkeit, ein
Einzelzimmer zu bewohnen.

Weitere Informationenunter:

www.lebenshilfe-finsterwalde.de

Die Mitarbeiter*innen der Wohnstétte sind Fachkrafte mit bedarfs-
gerechten Qualifikationen.
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Trager

@ Lebenshilfe
Finsterwalde e V.

7.4.Wohnstatte Crinitz

Anschrift

Angebot

Im Park 1-2

03246 Crinitz

Ansprechpartner

Frau Veronika Franke
Tel.: 035324-308100
Fax: 035324-308004

crinitz@lebenshilfe-
finsterwalde.de

Sprechzeiten

Mi.: 14.00 - 16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Zielgruppe:

... sind erwachsene Menschen mit geistiger Behinderung im Alter von 18
Jahren bis zum Lebensende.

Ausschlusskriterien fiir eine Aufnahme sind:

e hochgradige Aggressivitat
e dauerhafte Behandlungspflege bei fehlender Refinanzierung
e Suchterkrankungen

bei fehlender Refinanzierung.
Zielstellung:

Die Menschen mitBehinderungwohnen soselbststandigwie moglich unter
stabilen und dauerhaften familiendahnlichen Bedingungen und erfahren
Teilhabe am Leben in der Gesellschaft.

Arbeitsweise:

Wir unterstiitzen die Menschen mit Behinderung in der selbststandigen
Bewiltigung des Alltags und gleichen fehlende Kompetenzen durch
Beratung, Assistenz, stellvertretende Leistungen, Anleitungund Begleitung
aus. Zudem sind wir ihnen behilflich, dass sie weitere Kompetenzen
entsprechend ihrer individuellen Ressourcen dahingehend entwickeln,
bestmoglich selbststindig zu leben und am gesellschaftlichen Leben
teilhaben zu kénnen.

sonstiges

Ausstattung:

In der Wohnstatte kénnen 16 Menschen mit geistiger Behinderung in zwei
familienahnlichen Wohngruppen leben. Jeder hat die Moglichkeit, ein
Einzelzimmer zu bewohnen.

Weitere Informationenunter:

www.lebenshilfe-finsterwalde.de

Die Mitarbeiter*innen der Wohnstétte sind Fachkrafte mit bedarfs-
gerechten Qualifikationen.




8.Ambulant Betreutes Wohnen in der Wohngemeinschaft

8.1.Wohngemeinschaft/ Finsterwalde
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Trager

LebensWert e.V.

Verein zur Begleitung und
Betreuung von Menschen mit
psychischen Erkrankungen und
deren Angehorigen

8.1. Ambulant Betreutes Wohnen in der
Wohngemeinschaft oder in der eigenen Wohnung

LebensWert e.V.

Anschrift

Angebot

03238 Finsterwalde

SchloRstr.6 a

Ansprechpartnerin

Frau Prach
Telefon: 03531701514

Mail:
lebenswert.ev@t-
online.de

Homepage:
www.lebenswert-ev.de

Sprechzeiten

e Keine festen
Sprechzeiten

e Von Montag bis
Freitag

Wir helfenlhnen, Losungen
zu finden.

Das Betreute Wohnen ist ein ambulantes Angebot der
Eingliederungshilfe flr chronisch psychisch erkrankte Menschen.

In unserem Verein bieten wir zwei Betreuungsformen an:

e das Betreute Einzelwohnen — Hausbesuch des/der
Bezugsbetreuers/in 1-2 x wochentlich

e das Betreute Wohnen in zwei Wohngemeinschaften (jeweils
3 Platze) — familienahnliches Zusammenleben mit taglicher
stundenweiser Begleiter des/der Bezugsbetreuers/in

Die begleitende Unterstlitzung erfolgt in beiden Hilfeformen dann
auf der Grundlage eines gemeinsam erstellten individuellen
Hilfeplanes und ist je nach Bedarf sehr vielseitig. Dazu gehéren u.a.
entlastende Gesprache zur Alltagsbewaltigung, aber auch
praktische Dinge, wie z.B. Behdérdenangelegenheiten, Haushalt
oder Begleitung zum Arzt.

Bei Bedarf und Wunsch fithren wir gemeinsame Gesprache mit
Angehdrigen oder anderen Bezugspersonen.

Fiir das Betreute Wohnen ist eine Antragstellung beim
zustandigen Sozialamt notwendig.

e kostenlos
e vertraulich

sonstiges

Im Landkreis Elbe-Elster haben wir an den Standorten Finsterwalde,
Herzberg und Elsterwerda jeweils eine Kontakt- und Beratungsstelle. In
Finsterwalde befindet sich die Tagesstdtte unseres Vereins.

e Unterstlitzung bei
Antragstellung

Die Geschidftsstelle des LebensWert e.V. befindet sich in
03238 Finsterwalde, Schlof3str. 6a und ist unter
Tel.nr.: 03531 701514 erreichbar.



http://www.lebenswert-ev.de/

9.Geschiitzte Wohnform

9.1.Frauenhaus
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Trager

Diakonisches Werk EE e.V.

Anschrift

9.1.Diakonisches Werk EE e.V.

Frauenhaus Finsterwalde

Postfach 1346

03232 Finsterwalde

Angebot

Ansprechpartner

Frau Krajkowski
Frau Hartmann

Frau Reuter

Sprechzeiten

Bilirozeiten: Montag bis
Freitag von 8.00 bis 16.30
Uhr

Rufbereitschaft 7/24

Tel: 03531- 703678

Sozialpadagogische Beratung

- Schutz und Unterstiitzung bei hauslicher Gewalt

- psychosoziale Beratung im Kontext hauslicher Gewalt und beider
Alltagbewiltigung

- Hilfestellungbeider Beantragung von Leistungen/Kostenkldrung

- Beratung nach Gewaltschutzgesetz

- Begleitung zu den Amtern, Arzten, Anwilten, Polizei etc.

- Betreuung und Hilfeleistungen bei Antragstellungenjeglicher Art

- telefonische Beratung (anonym und kostenlos)

- externe Beratung (anonym und kostenlos)

- weitere Beratung nach Auszug aus der Frauenschutzeinrichtung

- die Mitarbeiterinnen unterliegen der Schweigepflicht

- Gruppenangebote als therapeutische MaBnahme

- Unterstitzung beider Kinderbetreuung im Haus

- Hilfe bei der Wohnungssuche

- Vermittlung zu Fachberatungsstellen, Selbsthilfegruppen etc.

- Interventionsberatung

- Netzwerkarbeit

- Offentlichkeitsarbeit

tragerneutral, umfassend und kostenlos

Individuell, personlich, vertraulich und anonym

Wir helfen lhnen, Losungen
zu finden.

sonstiges

Sind Sie und lhr Kind von hduslichen Gewalt betroffen, dann rufen Sie uns
an! In unserem Frauenhaus finden Sie Schutz, Hilfe, Unterkunft, Beratung
und Begleitung durch fachkompetentes Personal. Das Frauenhaus
Finsterwalde besitzt eine Kapazitdt von 16 Platze fir Frauen und Kinder.

Der Einzug ins Frauenhaus bedeutet fiir Sie und lhr Kind, der erste Schritt
des Neubeginns fiir ein Leben ohne Angste vor dem gewalttitigen Partner
oder anderer Sie bedrohender Personen.

Wahrend des Aufenthalts im Frauenhaus steht jeder Frau eine
Mitarbeiterin zur Seite. Die Beratung kniipft an die ganz personliche
Lebenssituation jeder Frau an.

Alle Frauen organisieren ihr Leben im Frauenhaus selbststandig.
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10.Selbsthilfekontaktstelle

10.1.Selbsthilfekontaktstelle Elbe-Elster
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Trager

LebensWert e.V.
SchloRstr. 6a
03238 Finsterwalde

10.1.Selbsthilfekontaktstelle
Elbe-Elster

Anschrift

Angebot

Friedrich-Engels-Str. 21
03238 Finsterwalde

Ansprechpartner

Frau Radecker
0174 7298099
Herr Porsche
0162 8686786
Mail:

kontakt@selbsthilfe-ee.de

www.selbsthilfe-ee.de

Sprechzeiten

Standort Finsterwalde
Friedrich-Engels-Str. 21
Jeden Dienstag u. Donnerstag
13.00 - 16.00 Uhr

Standort Elsterwerda
Hauptstr. 12/Nebengebiude
Jeden 1. und 3. Dienstag im
Monat

13.00 -16.00 Uhr

Standort Herzberg
Ludwig-Jahn-Str. 24

Jeden 2. und 4. Dienstag im
Monat

13.00-16.00 Uhr

o Information und Beratung ber Moglichkeiten der

Selbsthilfe

o Hilfe bei der Suche einer entsprechenden SHG

o Unterstitzung bei Neugriindungen von
Selbsthilfegruppen

o Begleitung von SHG-Leiter*innen

o Vermittlung von Raumlichkeiten fiir SHG mit
Unterstlitzung bereits bestehender
Kooperationspartner

o Unterstitzung bei der Beantragung und
Abrechnung von Fordermitteln

o Vernetzung von SHG untereinander

o Vermittlung von Referenten*innen, Therapeuten,
Arzten und Fachirzten gruppenspezifisch aber auch

gruppenubergreifend
e Organisation von Fortbildungen und
Informationsveranstaltungen

e Organisatorische und fachliche Unterstiitzung zur

Gestaltung der Gruppenarbeit aber auch bei
auftretenden Fragen und Problemen
. Offentlichkeitsarbeit

Sonstiges

AuBerhalb der festen Sprechzeiten an unseren drei
Standorten ist auch eine mobile Beratung nach
Absprache moglich.

Das Beratungs-und

Hilfsangebot ist fiir Sie
kostenfrei.

Die Geschaftsstelle des LebensWert e.V. befindet sich in

03238 Finsterwalde, SchloRstr. 6a und ist unter
Tel.Nr.: 03531 701514 erreichbar.
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11.Justiz

11.1.Polizei
11.2.Jugendgerichtshilfe
11.3.Soziale Dienste der Justiz



Trager

Land Brandenburg
MIK

11.1.POLIZEI

Anschrift

Angebot

Hennig-von-Tresckow-
Stralle 9-13

14467 Potsdam

Ansprechpartner

Jede
Polizeidienststelle
oder

der Polizeinotruf

110

Sprechzeiten

Rund um die Uhr
24/7

Wir helfenlhnen Losungen
zu finden.

Die Polizei ist rund um die Uhr erreichbar und in vielen Fallen
Ansprechpartner/ Erstkontakt bei Vorliegen von psychischen und
altersbedingten Erkrankungen. So kommt die Polizei haufig bei
psychischen Ausnahmesituationen zum Einsatz, wobei dieser meist
durch betroffene Birger oder Rettungsdienste veranlasst wird.

In einigen Fallen sind ZwangsmalRnahmen erforderlich, um
medizinische MalRnahmen nach dem BbgPsychKG zu realisieren.
Hier erfolgt in der Regel eine enge Zusammenarbeit mitdem
Sozialpsychiatrischen Dienst und der Betreuungsstelle des LK sowie
den ortlichen Kliniken.

Haufig ist die Polizei auch erster Anlaufpunkt, wenn altersbedingte
Erkrankungen, wie zum Bsp. Demenz, auftreten. Oft werden dann
Gegenstande nicht mehr gefunden und Strafanzeigen erstattet.
Auch werden oft Personen gesucht/ aufgefunden, die
krankheitsbedingt liber keine ausreichende Orientierung mehr
verfliigen.

In den meisten Fallen erfolgt durch die Polizei eine Mitteilung an
den Sozialpsachiatrischen Dienst des LK mit dem Verweis auf
mogliche psychische Erkrankungen der Personen und eventuell
vorhandener Hilfsbedurftigkeit.

sonstiges




Trager

Landkreis
Elbe-Elster \

11.2.Jugendgerichtshilfe/ JGH

im Amt fir Jugend, Familie und Bildung

Anschrift

Amt fur Jugend, Familie und
Bildung

Rosa-Luxemburg Str. 44
04916 Herzberg

Angebot

Ansprechpartner

Frau Linda Blietz

Dienstsitz: 04924 Bad
Liebenwerda, Riesaer StraRe 19

Telefon: 035341 978707
linda.blietz@lkee.de

Frau Heike Walter

Dienstsitz: 03238
Finsterwalde, Kirchhainer
StraRe 38a

Telefon:03531 5026307
heike.walter@lkee.de

Sprechzeiten

Dienstag: 08:00-12:00 Uhr und
13:00-17:00 Uhr

Donnerstag: 08:00-12:00 Uhr
und 13:00-16:00 Uhr

sowie nach personlicher
Vereinbarung

- Die Jugendhilfe im Strafverfahren wird aus Anlass einer Straftat
einesjungen Menschen (14-21 Jahre) tatig

- Wir beraten, betreuen und begleitendie jungen Menschen und
ihre Familien wadhrend des gesamten Verfahrens, in der Regel
bereits vor der ersten Vernehmung bei der Polizei. Wir priifen, ob
eine formelle gerichtliche Sanktion liberhaupt notwendig ist oder
eine Empfehlung zur Verfahrenseinstellung erfolgen kann, oft im
Zusammenhang mit erzieherischen MalRnahmen wie z.B. Tater-
Opfer-Ausgleich, Schadensregulierung, Arbeitsauflage,
Geldauflage, Drogenberatung, Verkehrsunterricht.

- Unsere Prifung und Vermittlung von erzieherischen Hilfen nach
dem Kinder-und Jugendhilfegesetz (SGB VIII) erfolgt im Dialog mit
dem jungen Menschen und Personensorgeberechtigten.

- Bei Anklageerhebung bringen wir die erzieherischen und sozialen
Gesichtspunkte gegeniiber der Staatsanwaltschaft und dem
Jugendgericht zur Geltung mit einem entsprechenden
Strafvorschlag. Die Betreuung des jungen Menschen in der
herausfordernden Gerichtssituation und die Nachbesprechung
der Verhandlung sowie die Unterstitzung beider
Auflagenerledigungsind uns sehr wichtig.

- Wir arbeiten eng mit den Arrest-und Haftanstalten zusammen,
begleiten die Haft und unterstiitzen die Phase der Haftentlassung

- Wir wirken ebenfalls bei der Umsetzung der Vollstreckungim
Ordnungswidrigkeitengesetzim Verfahren gegen Jugendliche und
Heranwachsende mit

sonstiges

Hinweis:

Bitte beachten Sie, dass zu den
allgemeinen Offnungszeiten auf
Grund von Gerichtsterminen nicht

immer jede AuBenstelle besetzt
sein kann

Unser Angebot ist freiwillig, wir agieren nachvollziehbar und transparent.
Im Mittelpunkt stehen der junge Mensch und sein Recht auf Forderung
seiner Entwicklung.

Informationen dazu, welche Mitarbeiterin fir lhren Wohnort zustandig ist,
finden Sie auf der Internetseite: www.lkee.de
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Trager

B\

LAND
BRANDENBURG

11.3.Soziale Dienste der Justiz beim
Brandenburgischen Oberlandesgericht

Anschrift

Angebot

Dienstsitz Bad Liebenwerda
Stangengartenstr. 02
04924 Bad Liebenwerda

Ansprechpartner

Kanzlei - Frau Romankiewicz
Tel.: 035341 62410

Herr Beckmann
Tel.: 03534162412

Herr Strohbach
Tel.: 035341 62413

FrauKlein
Tel.: 035341 62416

Frau Helemann-Joachim
Tel.: 035341 62417

Sprechzeiten

Bad Liebenwerda

nach Terminvereinbarung
Finsterwalde

Di., Mi., Do.

nach Terminvereinbarung
Herzberg

nach Terminvereinbarung

Die Ziele unserer Arbeit
sind:

Die Sozialen Dienste sind ein Teil der ambulanten Strafrechtspflege
innerhalb der Justizbehdrden des Landes Brandenburg. Sie nehmen
wichtige und unverzichtbare Aufgaben innerhalb des Strafverfahrens
wahr. Die Arbeitsauftrage basieren auf gesetzlichen Grundlagen
(Strafgesetzbuch, Jugendgerichtsgesetz, Strafprozessordnung pp.).

Im gesamten Land Brandenburg gibt es 20 Dienstsitze. Wir sind staatlich
anerkannte Sozialarbeiter:innen und Sozialpdadagog:innen beiden
Sozialen Dienstender Justiz.

Die Dienst- und Fachaufsicht obliegt dem Prasidenten des
Brandenburgischen Oberlandesgerichts.

Wir arbeiten in den Fachbereichen:

- Bewadhrungshilfe (einschlieRlich Fihrungsaufsicht),
- Gerichtshilfe fir Erwachsene,
- Tater- und Opfer-Ausgleich

Wir stehen unserem Klientel beratend und helfend zur Seite, arbeiten
motivierend, ressourcen- und lésungsorientiert und mobilisieren so
eigene Krafte der Probandinnen und Probanden bzw. Klientinnenund
Klienten.

Wir unterstitzen Probandinnen und Probanden, riickfallbegiinstigende
Faktoren zu erkennen und an deren Veranderung zu arbeiten, um kiinftig
ein Leben ohne Straftaten fihren zu kénnen.

Wir kontrollierendie Erfiillung der Auflagen und Weisungen.

Straffallig gewordene Men-
schen zu resozialisieren und
dadurch einen Beitrag zur
offentlichen Sicherheit und zur
Wiederherstellung des
Rechtsfriedens zu leisten.

sonstiges

Einen wichtigen Bestandteil unserer Tatigkeit bildet die Netzwerkarbeit
mit staatlichen und privaten Institutionen unter Beachtung der
gesetzlichen Bestimmungen.

Weitere Informationen unter:

Das Angebot ist kostenlos!
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PSYCHOSOZIALEARBEITSGEMEINSCHAFT

PSAG (§7

BbgPsychKG)

Psychosoziale
Arbeitsgemeinschaft

12.0rganigramm PSAG

Stand/ 11.11.2022

AG Kinder- und Jugendlichenpsychiatrie

- Sozialpsychiatrischer Dienst

- Lebenshilfe Finsterwalde e.V.
- AWO Kinderwohnhaus ,Villaim Grinen“

- Jugendamt des Landkreises Elbe-Elster p3chster Termin

14.11.2022

- Kinder- undJugendpsychotherapeuten/innen

AG Sucht / Suchtpriavention

- Ausweg gGmbH

- Sozialpsychiatrischer Dienst

- Berufsbetreuer/innen

- Jugendamt des Landkreises El be-Elster

BerlinBrandenburge.V.

- Polizei / Bereich Pravention

- Psychiatriekoordinator des Landkreises Elbe-Elster

- Uberregionale Suchtpriventionsfachstelle /Tannenhof

- Jobcenter nachster Termin

30.11.2022

AG Erwachsenenpsychiatrie
- Lebenshilfe Finsterwaldee.V.

- Betreuungsverein Finsterwalde

Lenkungsgruppe - LebensWerte.V. und Selbsthilfekontaktstelle /Finsterwalde
Reiko Mahler, Psychiatriekoordinator/Landkreis - Tatige Gemeinschaft/Bad Liebenwerda
Elbe-Elster - Diakoniestation Doberlug-Kirchhain

Thomas Porsche, LebensWerte.V.
Anke Pulz, Tatige Gemeinschaft e.V.
Steffen GroRe, Anja Riediger,Der PARITATISCHE,

LV Brandenburge.V.

Hans-Otto Tischler, ALV Herzberg

- Der Paritatische, LV Brandenburge.V.

- Arbeitslosen-Service Einrichtung (ASE)
- Sozialpsychiatrischer Dienst

- Chefarzt der Abteilung fuir Psychiatrie / Elbe-Elster Klinikum

- AWO Kontakt- und Beratungsstelle flir Wohnungslose und
von Wohnungslosigkeit bedrohte Menschen

- Arbeitslosen-Service Einrichtung (ASE)
+ Vertreter/innen der Ordnungsamter

- Berufsbetreuer/innen nachster Termin
- Fallmanager/ Jobcenter 23.11.2022
- APP (Ambulant Psychiatrische Pflege)
UAG Wohnungslosigkeit
- Sozialpsychiatrischer Dienst niachster Termin
- Berufsbetreuer/innen 18.11.2022
- Fallmanager/ Jobcenter

- AWO Kontakt- und Beratungsstelle fiir Wohnungslose und
von Wohnungslosigkeit bedrohte Menschen

Psychoseseminar in Planung
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